CAPITULO CCTAVO

Significado del comereio de sahumerios y per-
fumes en la antigitedad ¥ 1a Fdad Media

Para la fabricacidn de esos perfumatorios
trictamente {as constelaciones de jos sstros a
fin de prepararios en el tiempo v fecha exac
£0r5.

Basta een estudiar, de pasada, 1a liturgia
de la iglesia catoliea-romana, para darnos unu
idea Jdel uzce del inciensa on la santa misa. En
muchos pucblos de ultramar sobre tode, los
catoliens Jlavan sus enfermos a misa para cu-
rarlos, lavindales con agua bendita y vapores
d¢ inciense. Eso, entre sus antepasados, ser-
via de sortilegio. .

Ko hay pu~blo primitive ya sea en el Afri-
ta, €n las cstepas argentinas, en laa islas del
mar del Sur o en el Norte de Siberia entre los
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(ue B0 g¢ encuentren hachiceros ¢ mavos gue
transmiten, de padre & hiju, ¢} secvers de la
preparacion de esencias y sabianerios v oquoe
elercen su especial y luerativa profesion de
caranderos,

Los zacevdotes espafivles qua otrara avan:
zaron con los eonquistadores de Méxien, des
trayeron muchos doenmentos de eivilizueion.
Sin embavpo, la viea literatura fransmitida
por Sabagon ¥ ootres, nes propoveinna infor-
mes fidedignos respecto a la propuracion de
sgenetas y sahumerios. Cuando la naluralezs
es prodipa no hay yue ser avavo de sug dones
¥ por clertn que €50 uo acontecia, zobre todo
en Oviente, pues estd probado, Listhcieamen-
te, que en el enltterro de Hevadea, 5.000 anela-
vos iban adelante, Henando ol espaein de sa
humerius, vapores y perfumes.

Por el Nuevo Testamento sabemos gue la
bella pecadora Marisz Magdalena lavé lus pies
de! Sefior con balsamo y que los secd con su
cabellera. Y en el Antiguo Testamento se en
curntra, en los Iroverbios, que Judith friccio-
no el rostro eon ungiientos arométicos.

Los fenicios, artistas en la preparacién
de talea medios, a0 lo ensefiaron i los oriepos
¥ hoy, al viajar por 1as montafias que ¢! zol de
Homero ihimind, vemos una flora natural es-
tupenda, especial para esos finem  Los grie-
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gos, que siempre procuraban importar de
etros paizes lo mcjor, saenron mucho y apro-
vecharon ese arte de los egipeios. En log can-
tos de Homero, Heva es friceionada con oled
arcmatico, ¥ hasta vecordar las leyendas grie-
ras e 1a eveacion do la diosa olimpica Perse-
fone, la historia de los viajes v andanzas de
Hérenles v Ulises, para ver edme en todo, adgui
y alli, lox giiegos impregnaban de hierbas
pnromalicas no solo sus vestiduras gino hasta
los muebles. Por la lada sabemos que Juno
ge perfumaha con esencias especialisimas pa-
viatrazer a Japiter, el gran dioa. Husta se
conservan en log nombres de clertos perfumes
Joa de produetos heléniens. Puede decirse que
en ague! tiempo ecada una de la= islas dtieas
¢a hizo celebre por un olor especiul de su fa-
bricaeian, lo que ge fué transfiriendo, de tie-
rra en tierra, enmo instrumento de cambio,
Uno de los mayores exportadores en la es-
pecialidad de esencias fué la Arabia. Bu cielo
stempre azul que durante ocho meses da en las
maonianas libre aceeso al sol, ¥ gue mavea a
13 sombra una temperatuwra de 45v, difunde
durante toda la noche un extraordinario ro-
clo gue influencia especialmente en las flores
un olor fuerte, ¥xizten ahi florestus entevaa
de una especie determinada de enebro; ahi
ereciz el raro “Adenium obesum”. Es imyosi-
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ble fabricar en el resto del mundo incienso tan
perfumado como el de es08 prados tropieales.
De cudn valioso era, por otro ledo, ol consumo
de] producto drabe, coligese de informaciones
interegantisimas de un eseritor coetaneo, cl
cual avaluaba el gasto de aahumevios v defu-
materios cue Neron habia gastado eq ef entie-
rro de Popéa Sabina, su esposa, muerta el ano
b después de Cristo, en toda la produeeion
que Arabia podia proporveionar on »n aho e
tero, Pensemos ahora en gue Arabias mante-
nia una gran flota. De Arabia ge llevaron des-
pucs lus moros horte-africanos las csencias »
Kspana, de cuyas hiblioteens podviamos co-
piar innumerables recelas de su volwmnosa
Hteratura. De Eszpans, muchas de esis 2osas
pasaron & la América Latina llevadas por los
misioneroy, v juntindose nlli con ks rocelus
de los ahorigenes lenemos hoy, atn cuando al-
go confusaz, una valinza fuente de investiga-
eidn gque nos ilnstra sobre ¢l intercumbio en-
tre Europa y América, en asunto tan ezpecia-
lisimo.

Es imposible poder fijar los limites on-
tre 1a leyenda y las primeras manifestaciones
de 12 historia. En México, India, Grecia v ila an-
tigua Roma, encontramos innumerables le-
vendas ¥ cuenios en las que se reficren cura-
ciones de enfermos por medio ¢ vapores y
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gghumerios ¥ de ahi puede desprenderse que
esa prictica no es de ahora sino de todos los
tiempos. En todos log paises citados, no sola-
mente en los templos sine en las casas par-
ticulares, se eolocaban vasijas con plantas aro-
maticas para procurar con elias la curacién
de los enfermos y zlejar sus achagues, esto
es, estimular €l interior del organismo para
su propia curacién. Kl que no hayan perma-
neeido, ni se hayan desenvuello hasta hoy
esas actividades se explica asi: los pueblos de
esas épocas combatian en la arena religiosa
por infereses econdmicos; desterraron, mas o
menos, el empleo de log defumatovios, v asi
ohseuvecieren en lo intimo la comprension de
sus fuerzas eurativas.

Agl como los sacerdofes describieron su
Olimpo eon todas las sobrecxcelencias de sn
propio gusto, asi tumpoeo se olvidé Mahoma
de mencionar que log lindos euerpos de las hu-
ries, e njos negrns, eran hechos del mids puroe
almizele ¥ por eso envolvian a Aldh en su pa-
raiso. Bl sultén Saladino ordend que lan pa-
redes de lag mezquitas fuesen lavadas con
agua de rosas ¥ e3za orden se coneerva aln
lizsta hoy dfa como un habito.

Be protepisn con todo esmere ciertas es-
weciey de materine fragantes y clerloy perfu-
mey: Phiuio, € afio 65 sntea de Cristo, habla
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de persecuciones por caiusa de falsificaciones
de ciertos productos.

Mas tarde, vemos que los Trtados mono-
nolizan el comercio de las eseneiay, rindiendo,
en esa época, €l impuesto tanto como hoy el
rmonopoelie del tabaeo vy del aleahol. Asi como
en la Edad Media los magos vy asirilogos te-
nian un lugar oficlal en las cortes, para indi-
ear 4 los sefiores con datos astroldgizus, el posi
bl porvenir, o actuar sohre cllos, suavisdndo-
les fas desarmonias de L sensioilidad, asl tam-
bien habia perfumiztas que, legada la ocasion,
debian preparar la esenecia adeenarda para laa
recepeiones. Mas ne slempre cstas ensas que
deherian haber sido sagradas, s¢ cmpleaban
eon buen fin, Vemos azl que Catzlina de Mé-
dici=, exposa de Envique 1T de Francia, se va-
lid de esencias venenosus que ncultaba en su
guante para tenerlas a mano y ahuyentar a
un adversario o on adovador aue no aceptaba.
Tuis XV tenia un olfato tan eapeciz) gue exi-
rria que su cuatrlo fuese perfumirdo todas los
dizas con una esencia distinta.

No siempre un alor drésticamente dez-
agradable es causa de dafing en 1o szlud, por
otra parte, puede, presentando sintomas que
pucdan relacionarse a é sev gran peligro pa-
i e salud v en taler casos deben servir de
zleria.
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Be zabe que los vellitos cercanos a los nu-
dos de la eufin de la mayor parte de nues
tres bambis son aplicades por muchas =alvy
Jra con fines criminales. Se plean catos {ve-
Hitns) eon cuchillos bien afilados durante
poras, scedndoloz después sobre piedrus ca
ligites por ospnelo de dias enteras, Tas fi-
biitas, bien picadas al infimo tamafio, se
eurvan en gancho y en ese estado se mesclan,
eun inatinfo asesino, & los alimentos de un
enemigo odiado. Kstus s onpanchan a Tas pa-
redeg de los intestinua, los alhnentos stguien-
tes las avvastran e impelen; los intesiinos san-
gran ¥ ¥a después de la primera deposicion
de la comida fatal, aparece la sangre, Sigue la
supuracitn del canal digestive v de la dozia
suminisirada ¥y del nimero de repeticiones,
depende que la viclima muera de esu desgra
cin wlgunos dias, o hasta tres afios después.
Cabe decir que los alimenlos eon esa mezela
fatal toman un olor aspecialmente desagrada-
ble, que el que conoee este procedimiento se
da cuenta inmedixtamente. kn Colombia, en-
tre Cali ¢ lbapue, existen bambusales paya-
disiacamente hermosos. En un viaje que hice
por ese [dén, mi mujer me llamé Ia atenclon
hacia la belleza de los bambus, le conté esa ve-
lacién ¥ pronto tuvimos oportunidad de lidiar
con tales enfermos; desgraciadamente, 1a ma-
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yor _grte de ellos estaban irremediablemente

1 ual

En ia América Latina, los hechiceros se
valen de todas las substancias posibles como
portadores de venencs; lag mas de las veces
cenizag, otras, 2al ¥ hasta del jabdn, La vieti-
ma recibe de regalo un jaboncito ¥ poce des-
pués se enferma con su uso.

Antiguamente ya se econocia el jabén de
lavar, sin embargo, solo después de 1713 se
vieron en el comercio los primeros productos
nlornsns que constituyen Ii)lﬂ‘lf una industria
universul. Ya dijimog que en 2l Tibet se eolocan
sobre €l allar en lugar de las esencias preseri-
tas para el culto sustitutos en forma de jubones
perfumardos, de fabricacidén inglesa; v asl en
los altimos tiempos, los americanns dieron eon
una idea completamente nueva. Esto lo encon-
tramos en un recorte de una revista; ge des-
eribe alli vn nuevo truca eomercial america-
ni: “Sell with Smell”, venta con perfume, ¥y
es natural que el olor ha de ser bien agra-
dable. Después que las estadisticas estable-
eieron, 'qegun ohgervaciones hechas en todos
los ramos importantes, que los clientes com-
pran de preferencia las cosas de perfume
agradable, fué de lo miz natural €l aprove-
char pricticamente esta verifiepeion, El per-
fumista gand inmensamente en muchos ra-
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mos. Tuvo que luchar uardientemente para
congeguir dar a las mercaderfas un perfume
agradable, Articulos de caucho, de toda clase,
que antes tenian un olor desagradable, Lrajan
de subilo olor a violetas y rosas. Los tojidos de
nlar azumagado o & quemado tomabun olor a
verfume. Hasta los envoltorios en que las
grandes empresas de viveres venden su géne-
ros toman deliciosn olar. Con él se va o] alor
desagradable de la tinta de imprimir. Las
medias de seda, el euero y ¢l papel paras los
mis impartantes “magazines” deben tener
ahura buen olor. Nadie sabo todavia cudnts
¥a a perdurar esa moda. Para muchos pro-
ductos tratase de una moda pormanente. Sin
embargn, la mejor idea fué la de una firma
sontra inecendios que espaveid véelames oo
eler a madera quemada,

Los fumadores saben que e gusto del La-
baco mexicano ¢s un tanto acre v el aroma,
principalmente en elertos tahaeos habanesas,
no prima sobrelodo si se les compara con los
cigarrillos manufacturados en of Estado de
Veracruz. ;C6mo proceden on eso lus in-
dios? Preparada una especie de csencia de las
mas finas hojas del mejor tabaco 1a derraman
en un pafivelito ¥ lo depositan en una caja ile-
na de variedades inferiores. Los cigarrillos asf
tratados mejoran tanto que bien pueden com-
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pararseles a log mas finos habanos. Ese pro-
reso, entretanto, Jeheria ser recomendado al
fumador misme, ya gue todo ge podria periu-
mar al contacto con la eigarrera.

Un corifes de 1a ciencia {nternacional, el
cofior Prolesor Ballaestero, de 1a Universidad
de Madrid, dié6 hace poco en Berlin una inte-
reganlisima conferencia. Habld sobre €} descu-
brimiento del Nuevo Mundo que salié de la
peninsula Ibérica e investigé lag profundas
causas econdmieas latentes en 1a bisqueda de
an camino a las Indias. La India era el princi-
pal proveedor de toda clase de aromitas y es
pesariaz. Kl interés por egas CoO3as, entre las
que ze incluyen naturalmente las materias pri-
maa para defumantes ¥ esenciag, fué tan ex-
traordinarie, que no podia ser gatisfecho por
jas vias normales de navegaeidn ni por Jas ca-
ravanas de esa época. Se vieron 0 ligados a
busear nuevos camines y tlerras productoras
para traer 8 Ooccidente espesarias en mayor
escala.

Al principio no fué sdlo 1a caza del oro el
estimulo para los grandes descubrimientos. Se
sahe que habia en ese tiempo grandes especie-
yos que reunian todos los medios para armar
navios, enganchar a osados naveganies ¢omo
comandantes y tripulaciones, capaces
arriesgar sus vidas por los planes fantésticos
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de aqucila época, Se sabe también yue no hay
que dejar o 2o de lag Altimas causss mvoeas
das para el descubrimionto de Américn el ir a
busear una fuente de nuevas csencias y para
ello, de lus rutas indispensables. Bs veridad que
Junto con las vueves tierras ge halluron mu-
chzd materias primas de cans eEpHEICIAS,; T oR1-
trefanto, el vro ¥ €l ansia de ubienerio cada
vez en muyer cantidad fué sofocando en los
nmigranies Lodos loa buenos géimenes, ani-
guild 1a sceular cultura v promovid hecatom-
bes de vidas humanas.



CAPITULO NOVENO

Lom sistemas de cura conocidos ¥ sus
COnBeCOnencias

Ya describimos suficientemente ol uso
del incienso y asencias en la vida religiosa de
Ins pueblos, pero sélo ligeramente dijimos que
eso’ mismos productes son empleados como
remedio.

Podriamos ahora, bajo el aspecty dn Ia
historia de Ju eivilizacifn, alargar la materia
Y agregar, aquf y alli, muchas eosas intere-
santes v explicarlas, Bin embarge, Iy idea de
este libro as establecer lag posibilidades de va-
larizar 12 utilizacion y realizacion de Jos oln-
res v perfumes en la eurseion de low. hom-
bres. _

Feonos pesenta, brremisiblemers s uns
pregratar Non este ngnto, jvale la prrs pre
BeTTRT AlEo nuevoe? ;R L eiumas sl T do
Sdbereue ot Hein e '
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Cuando examinamos el laberinlo de Tas
medicinas en el que anualmente se abren cuas
tro o cineo brechas, medicinas oue Rparécen
o veces como simple moda y que Juego desa-
parece lu {recusncia de Lales novedades, suseita
naturalmente, duduas, Se dird: “ya esperaba
mos con clerta certeza esta otra, que alyuien se
propusiera curar a los hombres con perfmmes ¥
sahumerios. “Ya hemos Lolerado resignados la
cuva de agua fria del Dr. Kneipp, al Dr. Pei-
aenberg con su queso blanco, la eura por e
dio del “torrente del vientre” y utras: “pero
ya es deinds el tener ahora una cuya por u@s
piraciones, defomaciones, perfumes eurativos,
cte., cogas que entran al terreno del lujo, de
los mnestrarios de los pelugueros e institutos
de bellexa!”

Nog permitimes rogar al lector que ten-
ga paciencia con este libro ¥ no cmita su Jui-
sio hasta ¢! final, sobre todo =i abandono un
consultorin médico sin nbtener la cura desea-
da. La Osmoterapia vendri a ser mlgo espe-
eial, principalmente legitima, que ha Lenida por
padricos el entendimiento humane, la vazdn
y la ldgica, pues es una herencia tradicional
e estamos obligados a propagar hoy en gran
escnla a todo el mundo. A todo inomento se
presentan personas que sienten ¥ percibern
tuertemente, aun cvando no to?- fuerzas ¥
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corrientes invisibles a nuestra eurta vista.
Gocthe, por ejemplo, trata en el “Tausto” de
iodas esaR #o8as y el tiempo ha de venir en
que se vuelva también a la comprensiim de su
tearia de los coloves. Vean e gran descubri-
miento deidia: “la radie”. Cvando conversa-
mos todas estas cosaz conm porsenas ligadas,
intirtia 3 samaibiomente eon la naturalery, ya
weun naveganbes del moar o del alve, cempran-
demoy entonces Ia frase de Shak&.p&aw Pues-
ta en boea de s Hamilet:™ Ilay mas cosas en
ol cielo v en lu tievea que tu vana filosofia?”
Pasma viv como debale I pente zobre cosas
4ue aun son tan seeretas. Iin los dlthmos aios
hemos aprondido a ver michas easas de los sal-
vijes con olros ojus ¥ i oo rechazar lu no pro-
bado, como supersticiones, sinoe probay, al con-
travin, investigar, eseudrinar y aplicar Ios vie-
Jog sislemas ¥ procesos ajustandolos o los ae-
tuales,

Lnegn al dejar, vacientements formado, 12
Faenltad de Medieins, Dios sabe 1o que supu-
sel; pero luego después en Ja clinica, busqué
con mi ipnoraneia ¥ encontré otvos macsiros
enive log aborvigenes de Lo Amérviea Latina.

Esns Indios o habian perdido el contacty
entre el cosmos, el todo v los hombres; sabian,
al ¢ontrarin, que los planetas Influyen en no-
s s,

e R P e 1 .

e . e o .
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La astronomia, ciencia mateméitica, es
absalutamenta seguva e inecontrastable si la
congideramos libre del dngulo cientifico, ma-
terial y limitado. No tiene nada que ver ¢on
la astrologia. Cada una, de por si, es una cien:
cia especinl. Precipitadamente suponemos que
todo en la astrologia es unu suposicidon. Hoy
€80 e8 seguro y tenemocs en ella una norma
que puede ser de extraordinario valor.

{Comprobamos que en el ir y venir de una
¥y otra feoria, lo que antes fué rechazado, vuel
ve hoy a disentirse. Sobre todo, la antigua
cicneia contania una concepeian del mundo que
la ciencia moderna no acepta en abszoluto. La
creencia que de ella queda, va dando todavia
a millares de personay, materia de consuelo,
siendo por lo tanto un valioso factor de eura,
en sentido espiritual.

Naturalmente que rechazamos la horosco-
piu de feria y el gobierno hace muy bien en
prohibivla. Es de presumir, sin embargo, que
no han de ser cercenados en sus esfuerzos los
invastipadores gerios que miran esos asuntos
bajo el prisma de 1a cultura histdriea.

Examinemos mis de cerea los sistomas
de cura conacides

Tenemos desde luego, la slopatia, medi-
eina oficial clevada por sus especialistas a un
altar de infahifidad | Quién no ha visto,—ain
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embargo, & la eabeeeva de un ser quoerids en-
fermo Tﬂrlm lus fallas de esa ciencia humana?
Basta con leer la critica de un Bernard Shaw,
tijera fue veenrta lox tejidos de la opinion me-
dicn ofieind.

Alli ge ve cudn déhil rs todo aguelln ¥ ex-
carnere en forma mis venenosa que Maliere,
O hien recordemos la degastrosa vacunacion
de nifios en Lilberk y nos borrorizaremos e
ese experimenta desgraciado. Es verdad que
A veoos apatecen én la medicina oficial inno
vacltnes conte la peicoanilizis de] Tvof. Freud
de Viena, o 1a3 de su diseipulo Adler, que més
terde sc deslipd de las ideas de Freud ¥ ofros
mas. Nosolros mizmog refutamos al profesor
Frend v lo rebatimog fueriemente, auvmue on
verdad ¢1 mostrd una rula, en la quo conside-
ra lo psiguico ¥ lo parvapsiguies. Fuern de aso,
todo =e mitleve en grosera base wmaterial, Lra-
tan, MAY o menos, al organismoe cone maquing
impelida por energias ¢ intentan actuvar casi
siempre guimicamente, en el prosern enerpo
material.

Fl Lriunfo en la medicina oficial ez pene-
ralmente todavia el empiviemn que dice: ¢l re-
medio. sl kizo hien a Tuan, luego debe servir
tamhién a DPedvo y Fedsrico. Nadie pienza
aue, muchas veces, las naturalezaz de Pedro v

L Lem . Lo oS .
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Faderice aon fundaraentalmente distintas de
ia a2 Juan.

Hipderates, padre de la medieina, prego-
asba esta formula: “atura sanat, medicns
curat', Y a9 eg, 13 naturaloza sana a los hom-
baesade sus dolencias v el médico apenas cui-
Ja cunr aus medivs, de estimular la natarale-
za, e influjr favorablernente s qoiere ohte-
nzr galud. Por ratienlers entiéndese, pues,
clerta fuevza inherente al cuerpo e no 610
actita veopeliendo las wmolestias sino tambicn
curande, 1As tarde volverenins sebre asto.

Al lado de la alppzida, tenemos entre tos
ststemas curativos mils conocidos, la homeo-
vwatfa. Su descubridor, Hahnemann tuvo la
ites de que algo dehia huber dentro de noa-
otres, una naturaleza, una energia sanatlva,
provncadora como refledo, de sintomas mérhi-
dos. le vino después la idea genial de hacer
actuayr primero en un cuerpo sano los medica-
mentos, eXtractos vegetales ¢ substanclas mi-
nereles, tal coma los emplea la alopatia; des-
prés, 8 Fmvncan loa mismos sintomas de la
enfermedad, los ineorpora & au tesoro tera-
péutico. Kl loa describe como una especie de
medios excitantes de la naturaleza intima de
las personas. Los homeGpatas piensan que pa-
ra obtener tal excitacidn no hay necesidad de
suministrar el remedio en ddels excesiva, ma-
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¢iza, al contrario, siende csa fuerza curativa
sulilisima en los actuanies hacen mejor las
dinamizaciones decimales, centecimales y utin
més altas.

Convengumos, pues, en que ambos proce-
505 curatives tienen, de comiin, £l empleo de
extractos vegetales v ambaos desarrollan una
fuerzu medicinul inlerna. La diferencia con-
giste, apenas, en la cantidad de droga sumi-
nistrada. La homcopatia cs mis sutilizanle,
¥ aqui nos asalla una idea: “No seria posible
sutilizar tal vez més esas cantidades hasta ia
forma de un gas o emanacion?” Eso, homeo-
paticamente, es concluyente.

Los médicos naturistas, por lo general de
pocos conocimientos, toman en cuenta, ante
todo, esa fuerza natural y dicen: “Bi exisle
tal fuerza o agente fisico, es muy posible acti-
varla a excitarla por medins fisicos tamhién”.
Y para ello se valieron del sol, de la lvz, del
aire, del agua fria o caliente, de la electrici-
dad, de los masajes y de otrog apentes, como
factores medicinales.

Serfa preciso un capitulo eapecial para
megtrar euin eriminal es infundir calor al
cuerpo por medio de chorros de agua fria.
Con masajes exagerados, gquemaduras de la
piel zon Jos banos de sol ¥ nrocesos eléctricos
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mal aplieados, esa terapéutiea s ha tornade
enoun peligro peneral

Los sistemistas principales como Kneipo
v ntros, no menosprecian las plantas wediel-
nales, al contrario recomicndan uua swrie de
téos pura ayudar a sus procedimientos. Tam
hién concuerdan con las ideas de ellos el eme
plen de las plantag y dentro de Ia naturaleza
intima, ven las propias fuerzas inherentes al
cierpo, et prineipio capaz de efectuar la cura,
Los purgmites de Kneipp han producido, me-
dispte Tog aloes, deloves de estdmago ¥ tras
turnes intestinales, Pov oleo lado, =8 sabe e
b cincer se produce divectamente por medio
de clertas irradiaciones. Los procesus natura-
les, comunes, son pov el contrario inderomes.

(‘'on Mesmeyr surgid uns nuevs idean, D,
gumn primer magnetizador, deeia: *5St el hom-
bye poser osa fuerza curativa interna, ella 56
o puede ser de naturaleza espiritual, mngne
lica ¥ es evidentemente trasmisible de Lom-
bre a hombre. Coneibio é una especie de ra-
vos N, una especie de “0d” a lo Reichenbach ¥
pensd: “Si en un paclente no s suficiente su
fuerza magnética interior cuvativa, para 2al
varlo debe tomarla él prestada de otro que le
trasmita algo de su fuerza medicinal”.

T.os magnedpatas creen puier alegayr que
poseen fuerza como los acumuladores de la
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que nos podemos proveer. Hay, hombres eo-
nocidos come “porta-bacilos”, es decir, perso-
nas gue en sf ¥ para &f enteramente sanas, lle-
van ¢n la nariz, en la garganta, o en otra par-
te, bacilos peligrosos para terceros con quienes
ellag tienen contacto intimo, prineipalmente &i
éstas son mas sengibles que ellas. Se eonocen
casos de magnetizadores porta- bacilos que han
gitdo causa ﬁe tremendas desgracias. jQuién
no8 asegura gue no pedamos caer on manos de
tan nocivae eriaturas?

También los tan peligrosos magnetizado-
res estian de acuerdo sobre esa fuerza curati-
va o natural inherente al cuerpo. Algunog de
llos no se convencen de esa provisién y dicen
que ecada persona lleva en si, por naturaleza,
Ja fuerza curativa necesaria. Que esta dehe
ser dirigida, o mejor dicho, comandada, ya sea
por el paciente, ya por otra persona. Por fin
se ven los hipnotizadores y frente a ellos, los
partidarios de la mutosugestién. Ambos tie-
nen de comiin el creer que tal fuerza curativa
s¢ halla en el subsconsciente. Sobre todo Coué
que &8 en ese campo el precursor, aleanzd un
éxito calosal. La psicoanilisis de Freud gira
en ese mismo plano. Hasta los “Gesandheter”,
como partidaries de la “Clencia Cristiana”

no conocen oira cosa y llaman s esa fuerza
DIOS.
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Es de suponer que con tantos istomas y
gscuelas rivales na habria de haber enfermos.
FPuava simplificar las eozas bien podian acov-
dar o canlguicr slstema ecléetico, Wadd de
{450 ﬁqm tamhbién pareee imporar la maxi-
o ;i para qué simplificar una ecosa, sl atn
{_"J’]l'lr]ﬂ Tmlmm eotiplivada, msvcha a pesar
e iode™

Recientemente e recomendaban toda ela-
soodn panaceas que haclan recordar a la “pa-
necen mersuriglis” de Ioz alquimisess, v ocon
ollas 2e comoten muchas imposturas ¥ desdr-
Mene - Fntretanto, no Ledo en ¢llas ea falan

Fxieten, puede deeivse, ciortos eurnlote
dn: de entve allog quicro mencivnay doz. Unn
dr p‘ln . 0z 1o micl de abejas ¥ su prineipal ele-
merto sl aziiear. La miel, £30 vordadero pre
rvale de los dioses, pued{! enrar infinilas do
livpins, pues encelerra elementos valipsizimos
va nue las abejaz saben extracr, de Tos edlives
fda las floves, las infinitamente pequenas ¥ st
tilisimas subslanciaz curativas y esenciales.
Muluralmente, que el éxito medicinal de la
miel (depende directamente de la regidn de
donde proviene el panal. Tgnalente de eso
depende el color v la calidad. T.a miel del va-
e del Luxamburgo difiere muehn en valer det
de 1ns grandes haciendas de Costa Rica. ;Hay
muchas plantas venenosas en las cercanias de
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la eclmena? Fso ha de influir desluvoramen:
te tm a miel. Tambidn esto depende de la cla
se de ahejas,

Todos saben lo sana ¥ rupritiva quC s
anst huena miel de abejas, puraue au prineipal
coinponente, el aziear, ex un elements bizico
nelritive y eurative. 8, es de log mejores re-
medios ¥ es listima que mochas personus o
igroren, Con el aziicar puddense obtener ma-
ra: Nesas euvas de la vediga v del rifion. Pa-
ri tales molesliag va yecetd hasta uni Ubra do
et plimento con exeelente resultado .

Es ignalmente un remediy excepeional
eoriva la flebre. A estos enfermos no so low
deberia prohilir jamis jaralbes o limonadas
eon azenr, pues el azficar es facilmante dipe-
rible, influye favorablemente en el cursn de Ia
termperatura y provee, ademds, de lag calorias
Necesaeg .

Afn mils, ol azficar Tortalece Ia resistencia
del sistema nervioss y actiia calmédndolo: na
hay inconveniente, por lo tanto, para satisfa-
cer 1a constante exigencia de Yos nifios BT e
dulee alimento. El azdcar, sierdo un remodio
tan sencillo, ez casi desconocido en sy aeviin
eontra ins picadas de inrectos, de las (e im-
pide la hinehuzdn v evilu 1a comezon.

Aun en las grandes lLieridas, tajios en las
piernas, ete, hace muechy bien. actuando eon
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més vapidez y easi siempre mejor que cual-
quier otro curative pov mis cuidadoso que
sen. ''al aceidn se explica si se sahe que toda
herida sana por medio de una seerecidn pro-
pia ¥ que esa secrecidn deseompone el aziaear
en aicohal y gag earbonico; ¥ que los dos impl-
den el degarrollo de las bacterias. Ademas, ha-
ce que las ligaduras no sean renovadas muy
seguido cosa que, ain cuando algo antihigie-
nico, favorece mas la cicatrizacidn, pues la be-
rida no se ve privada frecuentemente de su
humor curative. Dejande el emplasto de azd-
car durante una semana gobre la herida, es
sepurn obtener fa curacidn.

Probamos que los principales sistembs te-
apéuticos sc valen de plantas medicinales y
que tales procesos tienen la pretension de
coenstituir la historia de la medicina. Tam-
bién lns pueblos primitivos se sirvieren de ta-
les planias.

Hay, entretants, un sintoma Namadn idio-
sinerasia. Es una hipersensibilidad del orgs-
nismo ante ciertas substancias. Varias perso
nas después de usar ciertas hierbus medicina-
les, o hien fresaa, camarones y otras eosas, se
ven acometidas por la urticaria, que a veces
tas tiemen hierm a mal fraer. Otrog, en cambio,
permanecen indemnes a tales influencias. Eso
quiere decir que 1o que a unos hace mal, es atil
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a olros. Por otro lado, sabemuos que hay gran
cantidad de plantas venenozas que aun toma-
das en peguenas poreiones acarrean desastres
¥ 4 veces husta la muerte. Eso nes compele i
rechazay la slopatia ¥ a colocarnos, de prefe-
vencia, 2l Tade de la hameapatia que solo rece-
ta dosis indeuas.

Cabe praguntayr ahora si al entrar los me-
dicamentos al estdmapo éste no gepara las
substanclug guimicas, haciéndolas ineficacos.
X3 por eso gue estamos obligados a busear nue-
YOS CAMEINGS que nos proporcionen substancias
mas subiles todavin y posiblemente mas acti-
a2 Ege nuevoe método es la“Osmoterapin®,
la curs por esencias odoviferas.

Antes de que entremos nuevamente en la
histuria directamente relacionada con lag per-
fumaciones, guiere recurdar e! sistemna eura-
tivo pur medio de 1as plantas tal coal lo pre-
senta Haracelso y 4yue tan admirvablemente
nos tragmitié ] médico Dr. Karl Zimpel, alld
por el anio 1860 en su terapéutica espayiriea.

En el tiempo en que todavia estaban fun-
didas la medieina ¥ la religion, se sabia que
casi Lodas 1as plantas son més o mencs vene-
nogas ¥ que conticnen anhstancias vitulizantes.
Esto es: que cada plania posee alpo nocive
;‘Em’ al mismo tiempo, algo curativo v bené:
0o, :
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La misidn de nuestros guimicog scria en-
tonces soparar lo buena de 1o malo. Eso se la-
m: “ars spagyrica” o de Paracelso. Los sa-
bies de ]a antigiiedad no publicaban esos se-
eretos. No habia entonces registro de palen-
tes yue los protegiese. Tampoco guerian que
Ln sistema elaborado con tante celo ¥ cuidado,
fusze a perderse en el futuro. Por eso se lo
triasmitinn a clertas socledades secretas, gue
entonces, para ias nuevas generaciones de
médicos, representabau como una Universi-
dad. Los Rosacruces merecen nucsira grati-
tud por baber congervado estos conocimientos
y sceretos alquimicos y csencias que, hasta
hov dia, todavia no entran al comercio. La
tradicion de esas cieneias se remonta a los
misterios egipeiog ¥ gricgos y se completa con
lag investipaciones del autor de este libro en
el dmbito de los misteriog toltecas, mayas e
Imeas.



CAPITULQ TECIMO
Arcanos vegefales ¥ s tradictones

Vahoamos ahova o 108 accanes espugiieos,
er ddeeir, o lo division entre las substancias to
sigay ¥ mortales y los prineipios vitalizantes
y curvatives. Tixiste una oxtensa fiteratwea en
latin, hasta hey dia conservvada, de oz pues
Eros alguinistas medioes plos,

En ese tiempo, ¢l médico debia presoniar
tal como =e nusaba en los gremios de trabajn
doves, algo que acreditara su compeleniia, co-
mu por ejeniply, un eapecilico, gue su volvia
de =1 propledad ¥ al que sus prineipes o di
rectores daban priviiegio de fabrvieaeion  Min
ches de esos extraclos subeislen liasta nues
tvog dias. Me recuerdo de lus famosas potas
de Hoffmann. Fedoriea Hoffmann, elinico en
1636, en el prineipade de Minden, nombrado
medico de la corle, experirmento alll varvias de
enga recetas antipuas. Far intercsante la lec-
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tuia 1o sus obras, de las gue toduvia exigie
una edicidn completa Secha per unw de 819 S0
cemores en ) castillo de Bredow. Médicus Ge
1a talla de Hofimanr nresentaban, con pleno
roncoimients, esos remedios, que sus creados
ros, Ligs 0 cuatro siglos antes, habian ya pre-
parado. Sin emiargo, ¥a en ese tiempo, Hoff-
mann observa que o3 una lidztima que tales
prepurados tengan une contentarse con msta
laviones tan primitivas, cusl los laborateries
de los alquimistas. ;Qué diria un Hoffinunn
st vilviende Ge esa Cpoca, pudiase ver un la-
boraiovio gqoimico mosdermo, en dende, con
centiifngays y aparatos eléetricos de lude cla-
20 50 puede Ingrar In que entonces aponas
fiab o pensut?

También lo botdnica ha heche destacadas
progresns. A estos pertenccen lus investiga-
ciones de Mendel sobre variedudes. Ademais,
el Lrdfico tntenso de los vapores rapidos y avio-
hes, nos faeilica hoy la importacion de plantas
exdticas de tode el munde a fin de someter &
un anilisis guimics exucto, agueilas plantas
gue laz religiones antiguas considersnban sa-
gradas.

Huce poco que, en un laboratorio suizo,
se empezaron ciertas experienclas a fin de
examinar la savia de las plantaz aprupades
gte aenerdo con gu precipitacidn, es decir, en
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su forma erislalina. Se llegd a la conelusion
definitiva de que, tal como lo suponian los an-
tignos iniciados, exigte relacion entre las plan-
Las y los astros.

Trezde hace muchos afos, la ciencia deba-
te las conjeturas de Swante Arrhenius, en su
Mani:ul de Fisica Casmica, sobre st 1as velacio-
neg de log planetas con nuestva flora son ab-
solutamente demostrables . Yo miamo, siguien-
do las indicaciomes de Pfeifer v del Kolisko,
hice anillos de alambre y experimentos duran-
te Ins celipses de zol ¥ de luna, con preparados
meldlicos y jugng vegetales. Tuve la pueha
de que todo lo que los labradmes tienen paor
evidente ¥ los silvicultores por incontastade,
es un heeho; y eapecialmente osxlo: en ada
cambio de la fax lunar, Ia savia de las plantas
sube ¥ cae y se agrupa diferentemente, segiir,
la comstelacion.

Los constructores de la Fdad Media, co-
nocedoves de este fendmeno, empleaban made-
ra de dArtioles gque habian side derribados con-
forme a esa ley; esas maderas estdn atn hoy
dia intactas, al paso gque nuestras conshiruceio-
nes modernas, apenas unas déeadas deapués,
empiesan a carcomerse y a podrirse, para ir
A la ruina.

Cuando quemamos una planta y analiza-
mos sus eenizas, encontramos sales v elemen:
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tos metdlicos, que varian segin la especie. El
wnalisis vspeetral proeba, yue tales substan-
ciag brotan como emanaciones de los cuerpos
relestes, Y como los afines se atraen, tene
mos en el ezpacio un encuentro de eaas subs-
tancias que por un lado emanan de las plan-
tas y por olro de loz astros, lo que forma, en
el espacio, las substuncins coloidales estudia-
dag por los quimicos.

Con la respiracion, esas substancias pe-
HeLHR 8 nuestre cuerpo v ose combinan ahi
cenr eletentos andlogos [abricados en nues-
tras glindulas.

La elaboracion fisiolégiea quimica on al
niterior de nuestro misterioso orgahismao, tie-
ne, en el nieleo de las eélulas, elementos sutili-
sinios, fal como gases, que animan todo el pro-
ces0. Eu lus plantas, ain cuando en otras con:
dietones, se reulizan los mismos fenémenos; y
si uyudamos el »itmo de la slahoracién natural
eon la introduceién de elementos paseiformes
v oeon esenciag, on este caso nada mdAs sano,
podemos animar el proceso intimo.

Pera, catamos enviciados a tomar nues-
tras remedios por la boea y el estomago. S6lo
«n los Gltimos afios =e ha preferido intrody-
civ directumente al organismo los extractos
vegetales y productos minerales, par medio de
inyecciones. Quieren vivificar, pero se olvi-
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dan gue ya en la Biblia Dios infundi¢ 21 hom-
bre el halito vital por la naviz. Sdlo ¢n la nar
ensis (elovoformizaeion), hucen elles la ing
piracion del medicamento, pero sin pensar en
ampliar esa experiencia. Y precisamente es
en este estado paseiforme como podran influir
en nuesiras glindulas.

El Médico Dr. Allendy, dice, con toda
justicia, que Hahnamann, con sus adelantadas
sutilizaciones de substanciaz medieinales, ae-
tivaba siempre may el dinamisimo y lmhna,
sin duda, usade de diluciones todavia mas pet-
foctas =i hubiege dispuesto entonces de la tée-
nica de hoy. IPor cierto que toda ciencia os Li-
Ia de su época.

No podemos negar que, con la tendencia
surgida deapudés de la gucera de 1870-71, atra-
vesamos una onda materialista y ahora, en las
proximidades de una era saturniana v despuds
de la aceidn de un Rudolf Steiner, 1a medici-
na practica voelve g 1o que debe ser, un trata
miento pm?uicn en el que el medico voelve a
encontrar la comprension de las substancing
gutiles de la naturaleza.



CAPITULG VNDECLMO
La secrecién interns y la percepeién olfativa.

Todo el munde sabe hoy que lag glandu-
las de secvecidn internz influyen en el ereei-
miento ¥ desarrolle, en la formacion y defor-
maeciin, on la sahel ¥y enfermedades de nues
try cuerp peinas e descubrid eze mistevin
ge jas ;quindu1a::. euando va antvd ia tevapénti-
ca materiglista y se hicieron preparados prue-
sos de glindulas animaoles para vecelar a los
pacientes. YV, efectivamente, algunne tuvieron
una mavavillesg actoucion. Recordemaos la
“{yroidina”, producic de la glandula lirgide,
a2 “adrenalina”, de laz cépsulas suprarrena-
les; la “pituitrina” de la glindula pineal. v ia
“insulina”, tan empleada en la disbeles,

Asi comp ya lo magifesté, la quimica mo-
deviia extrajo esas substancias v ol dxitn fua
gtronante. Poerdura e eterno error de nues-
tra creencla en la alta potencia de los prepa:
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rados maleriales, en vez de prepararlos y ad
minigtrarlos en forma de gad.

T.o interesanle fué que se probd un abone
de plantas cun hormoides sexuales femeninos
y con ellos se obtuvo un crecimiento estupen
do de las plantas. Begiin eso, todas las hor-
mnnas sexusles provienen de las plantas y los
de luz animales poseen un olor especial. Tam-
hién =e sahe hoy que todu olor vegetal tiene
pelaciin eon la sexualidasd  ;Quién noe eonoce
fa ioflusneia de la valeviana en los gatos?
B alraceion sexnal con hase quimics, se lla
ma “gquimataxia®.

Taws poreinges que en Lo “guimotaxia®™ ac
LOad cotng <ub=tancia- uimiens om0 incred-
hlemente minimaz. Brvuno Wille dice, en un
avticols *Iisivlogia vsthmulante de Eros”, que
no  selamente Jas atracctone: gexuales sino
Lumiién lag zeciales, entre oz individuos de
una especic que vive en socledad, se roza lige-
ramente con la “guimotaxia® y tiene asl raiz
con el erptismo propio de cada easo.

Wasmann recalea repetidas veces el impor-
tante papel que desempefia en las investipa-
ciones sobre las hormigas, €l olor del nido
{hormignero), tante que, por efemplo, ul tras-
portar hormigas a sus huéspedes de una casa
n ntra, se exige una cuarentena, por zlpunes
dias, de los insectos mie s va a transportar,



IS Amam oo - SRS o T T T Tomt e R S iR emg

Drel fncienso a }a Usma.‘erégf{{_ ~ Fr?

pues de otro modo, €l oler exlrafio suscita un
tratamiento hostil al nuevo huésped, Ademas,
Wassimann probd que al apego de las hormi-
gas a ciertos esearabajos proviene de la “qui-
motaxia”; pues las hormigas se deleitan igual-
mente con una esencia sepregada oy agque-
ilos coledpteros,

De oste modo, cualguierd puede presen-
turse a un hormigueroy v desvastarle, matan-
do con un determinado olov, ¥ por ¢l eomtra-
»in, con otro oloy podria vitalizarlo.

Idénticas propiedades deben tener los mi-
ero-urpanismos, los bacilog, por ejemplo; ¥ os
td prohudo que elertos vapores tienen acelén
haclericida.

En las inhalaciones, usamos substaneias
fragantes, soiidas. Todos los médicos em-
plean preparados para eze fin; y sin embargo,
casl 1o se reconccia el valor real de ese siste-
mi.

Los médicos ya han empleado alguna de
lag clases de vaporea. Por ejemplo, al final de
la menopausia eesicidon de 1a menstruacisn en
la edad eritica, en gue muchas mujeres su-
fren de hemorragias v que €esa con vapores
de manzanilla.

Con extracte de apio se acvelera la mens-
truacidn tardfa. Existe una pran variedad de
preparados de “apicl” e se recetan en ex-
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tractos ¥ pildoras, Entreltanto, la expericneia
muestra gue la aspiracion de esos preparadus
actia parlicularmente en lag perturbacionss
menstiuales. :

JGoma puede explicarse esa influsncia?
Con el descubrimicnts de la plasmogenis, so
sahe yue el tejido celular ticne en cada orga-
nisine una forma celular caracteristica. Tak-
hovaky, Investigador Vrancés, pruebu en sus
v iddios que confurme sea la especie y Torma
e s eclinlas, emiten emanaciones ondulato-
riwit, Serla pesible que toda la patologia nudie-
14 ohtener nuevas luces con la leorin emana-
L de Lalchovsky

Huce algunas décadas, ] investigador ru-
e Gurwitseh, descubrid los rayos llamados
metagondticos o de crecimiento

Bsos rayos pueden sctivar 1a division ce-
ular en los seres que estdn situados cerca.
El médieo Wassiljew y el Dy, Frank sacaron
culdadosamente el nexvio olfativo de un pez
¥ lo eolocaron eevea de un culiivo de levadyrs,
Daseubrieron entonces que hasta ese nervio,
preparado, emitia rayos v en 20 minutos el
numero de las eélulas aleanzaba al doble. Las
eontrapruebas confirmaren que en lag proxi-
midades no habia ningin otro emisoy, sino
Unicamente ese nervie como fuente de tales ra-
ves misteriosos. Posteriormente, blisquedas
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del mencienade sabio revelan definttivamente
la existenciu de esos ruyos nerviosos y ademis,
que ellos, con uha pequefia excitacion, provo-
can extraordinarios cambios en nuestro sisle-
ma nerviese fluido, es decir, en nuesirar ghin-
dulas internas.

Y atin més, cuande 1oz nervios son excesi-
vamente sensibles, esa sensibilidrd e3 mucho
mayor en las glindulig internas bastando una
pequedistima porcidn eoleidal para oblener una
acrion estupenda.

Nu podemos dejar de mencionar, al ha-
hiar de los perfumes v su aceidn, una nocidn
de los tiempos mas recientes referente a la
cuestion de la varilla magica. La sensacion del
olor no es otra cosu que la percopeién de va-
vos ¥ ondas por antenas existentes en cierta
zonw de nuestra pituitaria, las que se afinan
nor uua completa “octava™ de frecuencia on-
dulatozia, conocida en radiolegiaz. Una exne-
riencia con rayos terrestres nox demoestra ha
conseclencia que se¢ puade sacar de esto para
una terapéutica radivlogica.

Por mas discutido que pueda xer este ca-
pituly y sebre todo la ecuestién del mas o me
nog engahoso “aparato de desradiacién”, na-
die puede nepar que en ciertas zanas, arriba
o ahijo de la tierrs, existen “fajas excitantes™,
productoras de enfermadades o agravadoras
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de sintomas. En tales radios nadie puede dor-
miv ¥ ¢n numerosisinius casos de insomio, la
vara wigica ha indicada que la cama dei pa-
viente se hallabz dentro de un radio excitun
16,

ba =ensibilidad de mnehas personas en
rale zonas de vayes perjudiciales terrestres,
Negs al punto de acarrearles complets neu-
risienia gque les aeasiona, a veces, la muerte,
i nu e eetia a tiempo el lecho de la zona ox-
citante.

No purece del todo comprobado, pero si
prulhalle, que existan “casas caneerantes”, ea
deciv, habilactones que, por virtud de fuerles
wonds e rayns terrastres,  prodisponen al
cancey {ednear).

{!nmo ya 3 ha diche, ezoa radins excitan-
tes w2 revelan &l ohservador por la reacclén
de la vara migica. Méjese, por ejemplo, una
toally en vierta solucidn Acida, cibrase con
plla una parte de Ja zona excitante y cesara
al momento toda espevie de tope de la varilla
v eso durard exartamente miontras se perel-
ha ¢l méz lave olor del deidn.

Vemea aqui edmo un verdadero flagelo
de ka hwinanidad que ha de  irse conociendo
poce & poco, &3 eombatible con éxito, per una
simple aceion del vlor. Bl autor estd pronto,
en los casos de bien comprobada evistencia de
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tales zonas malhechoras gue s8¢ SUpONga cau-
aa de una enfermedad, a acudir con suUs cun-
sejos, slempre que le proporeionen un cuadro
nosolégico inteptal.

Kl fisico Judt prueba que la finura de
nuestros Organcs tiene velacidn con ¢l pro-
blema de ia raza. De su libro “Depuracién de
la raza” extraigo lo siguiente: “Se sabe que
los llamados pueblos primitivos (;jpor qué
“primitives”?), es deeir los troncos que que-
dan de indios puros y negros estin dotados
de organos sensitivos agudisimos. Logran ver,
a simple vista, mig lejos y con més precision,
que nosotros con antegjos; su otdo y olfatn
son, ipualmente, muy desarreliados. Hace al-
gunos afos gue en paises Lropicales pude ha-
cer, por lo demis easualments, una ohaerva-
cion del mas alte interéa, Tn sabio euvopeo
regidente en el Asia me mostré orgulloso su
lahoratoro fisieo, especialmente sus instru-
mentos de procedencia alemana, haciendo elo-
pins lisonjeros & la habilidad de mis patricios,
Entre log ingtrumentos habfa aparatos Zeiss,
para andlisis espectral; y para complacerme,
nuestro profesor me mostri el espectro solar
nrovectado en un papel, protegido, con un di-
bujo blanco. Satisfaciendo un deseo esponta-
neamente surgido, pedi al sabio gque me mar-
ease a ldpiz las zonas espeetrales. Comprobé
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e estaban exactiziinas lag conas de fajas
rolividas wislas por tea, Bl ayudeote de i an-
fidriom, eurasien, onro-indhi, wneatize, inkeevi-
ay i edmirade s Pero, sedioves, debe ha
ko un error” y marcs, a su vez, la zona o
poetral, muchs mas adentro que nuestfras mar-
cay. Ese mestizo Fino, de 60 por 50 (filty Lo
Fiftx ), que yo nodria corsiderar fina sangre,
vify asl un capeetro menns que i gque mi anfi-
f1inn v yo habiames visto, Para compleiar ese
eumdrn desconcevtante mandé llamav & uninw
chact, de purisima =anpve, de la belin razg
malaya, le puse vn IApiz en 1o musno y Io Bies
mareae ia zonn eapectral nque & viera, El ze-
bt unn zena espeetral muchisimo maver
que la gue babiamos visto mi amige enropao
voyn,

Rasta aqui Judt. 8u libwito, altamente in-
teyesante v digno de Jeerse, hace, Tuern de es-
tao unna serie de averipuaciopnes interesanies,
relativay @ nuestro problema, Verifica, entre
otras, que un individuo de pura sangre, ain
ruando pertenezea a unn raza inferior, vye B
ovtavan completag, dol “sol” eon dos lHheas
{frecuencia 96.825) ul “sul” con B lineas (fre-
etenein D4 TRT.2G), on tanio que o media de
Ins europeoy mestizos aleanza muchisimo me-
noa de la rona auditiva prave v sobre todo de
la alta que loy pura-sangre.
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La vista del pura-sangre es mas aguda y
extensa que la nuestra; su paladar, los pone
en guardia més positiva y cautelosa contra
las gubstancias venenosas y evita, como algoe
insoportable, el mal olor de las exhalaciones
de los fuertemente mestizos, exhaluciones que
casi nada o bien poev nos incomodan; &n su-
ma, los pura-sargre, disponen de sentidos mu-
cho més finog gue los mestizos.

Entretanto, nuestro olfato es tan sensi-
ble que puede percibix, por ejemplo, 0 gr,
00G005 de almizele artificial. Un millonési-
‘mo de gramo seria  gr., 000001, La raiz del
almizele proviene de una planta llamada
“sambul”, originaria de la India Ovicnial. Be
da también en Rusiz y quizds si cultivandela
seiin posible traerla mds acd,

Un perfumista francés de nombre Fiesee,
consipuioé hacer un paralelo entre el olfato ¥
fos drgance del gusto y audicidn.

En migica, conocemos armonias y diso-
nancias, hay tonos gque a uncs agradan y a
otros n6. Lo mismo sucede con los perfumes, -
que se pueden combinar sepiin el sistema de
Piesse.



CAPITULO NUODECIMO
Astro-patologia v terapéutica

Ya sabemos que también los planetas se
gombinan con toncs. [udicamos que clertas
plantas pertenecen a ciertos planetas. Lo mis-
me sucede con los metales. Bl ¢ro pertenece
al sol; 12 plata a la luna; ¢l fierro a Marte; el
mereurio 8 Mercurio; el estafio a Jipiter; el

cobre u Venus; el plomao a Saturno,
' Por otro lado, 1a quimica coloidal pruebsa
que esos metaleg ge encuentran en siele plan-
tas: Mercurio en los tilos: Venus, en el abe:
dul; el Sol en la haya; Marte en el rable; Ji-
piter en el Alamo, Satuwrne en el pino silves-
tre; la Luna en el cerezo.

8ilo en los dltime ahos se ha venido a
constalar que el abedul conticne una deter-
minada cantidad de 4cido silico. Los planetas,
par su parte, corresponden & los simbolos del
zudiaco, de modo que en la primavera, Marta
e] planeta dominante del signo de Aries, in-
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fluye en todas las jaquecas, todus las enfer-
medades infecciosas, {fiebre, roseola, v doloves
de mualas, Le estédn subordinadas, plantas eco-
mi la cebolia, el ednamo y el ajo. Viene en se-
guida Venus, el 21 de abril eon el signo de Tau-
ro. e eatdn sujetas Jas enfermedades del pes
cuezo, furuneualos, catavros; renqueraa. Las
planta- coreesponidientes =on o] zanen, ln mar-
garita, el line ¥ ¢l musgo. Viene después Mer-
curiv, con Géminis, el 21 de mayo, De & de-
penden {vs primones, Tos bronguios, las infla-
raacinnes o las eostillas falsas, las heridas de
los hombros y los brazes, Laz plantas son la
aquilea ¥ el laurel. La Luna, que comienza el
21 e junio, como planela dominanle d2 Can-
cer, influve on Ina enfermedacdes del estoma-
go, embarazos intestinales, la asimilaeién y
fdezsaimilacion, en el cdncer, ele. Lus plantas
a alla subordinadas son las acuiticas v ericile-
riav Le sigue el Bol, en Leo, desde el 22 de ju-
lip v en &l sentimos la influenein de las enfor-
maedades cardiacas, de Ia cireudacion de la san-
gre, dolores a las espaldas v ademds flebres,
ete. Del 23 de agoslo hastu ol 22 de septiem-
hre, €] Sol pasa por Virgo vy Mercurio ez ¢l
plancts dominante. Ta eonstelaclon de Virge
tiene, bajo el aspecto astrolopien, relaeidon con
al higado, los intestinos, las asimilaciones y
desasimilaciones, lax flatulencias: también los
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calambres ¢stdn bajo ese signo, Signe enton-
ces Libva v eon ela Venus come plancta do-
minante, dexle ¢l 23 de septiembre. Enferme-
dades del bazo, higudo y rifidn, estin sujetos
a Libira, 31 en el signo anterior es ol manza
ne el qre aetia ofienzmente, en el de Ieo
el roble ¥ el gauec, en el de Libra tenemos las
rosag, las violetas y las fresas. ¥l signo que
aigrue ey Escorpibn, desde el 21 de ociubre, con
el planeta Marte, y bajo &l estin las enferme-
dades genitales, cuyas plantas son ¢l arce y ¢l
toje. Sagitario, que er ¢l gque viene enseguida,
dezde el £1 de noviembre, tizne z Jupiter por

laneta y sl bajo el signo anterior = calman
o8 desgrreglos intestinalea y menstruales, ha-
jo Sagitarip anotamos la ciatiea y enferme-
dades de los mas:culos, la goia ¥ todag las per-
turhaciones nerviosas. Fn Capricornio, deade
gl 21 de diciembre, reina Suturno y en él se re-
istran todas lag paralizis, enfermedades de
as rodillas y reumsatismos. En el signo ante-
rior teniamos la palmera y la begomin y ahg-
ra ¢} pino y la yedra. La constelacién que si-
gue’es la de Acuario que se aplica a Urano,
y tambhién a Saturne y comienza el 19 de ene-
ro, Los bronguics, culambres, doleneing de las
piernag, virices caen hzjo Acuadrin, Para ter-
minar el afio solar, falta Discls, ue entra en
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20 de febrevo. dominado por Neptuno ¥ Jupl-
ter: tados ks abeesns, enfermedades do i sake
are ¥ de los pies: las plantas =on ef vl ¥ los
hefeel:us,

Para cada signe aus limifamaos o citar eo-
mo cjemplo, solvmente algunas plantas. Sn
embarge. hay todivie bajo cada sipno up ain:
wimero de ofras rlantag, drboles, hierbas, flo-
rez, ete. Los antores no han dado todavia su
opinion uniforme vosnecto o cada planta, es
decir, sobre su dependencia a signos y plane-
tra. #in embyrgo, hay alpunas para las que no
cnbe duda alguna. B lector encontrara on el
apéndice de esie libro ura relacion mas am-
nlin de lu dichs.

Suponpamos ahore que el astrolope in-
dagn eom el pacienle cudl es el signo del Zo-
dinzo o planeta que influye favorablunente
en éb: buscaremos Inego lus planias y perfu-
e @ ne les correspondan ¥ overemos si, com
forme a los sistemay de Piesse, oxisten acor-
des avménieos; tendremos enlonces el perfu-
me-vemedio, Con tul esencia empezaremaos ¢l
tratamienio de la epfermedad. Tenemos asi,
en conjunto, Una astro-patologia y una astro-
teranpentiea.

$i unifurmamos entonces en una sintesis,
lox perfumes de las plantas, solo mencionadas
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en parte naturalmente, con otras esencias,
habremos logrado obtener un perfume que
encierre un remedio maravilloso:



CAPITULO DECIMO TERCERO
Estados de svefio ¥y ensyefio

Yolvamos, una ver mis, a la fusrza nutu-
val o carative inherente al euerpo. Sabemos
ue los coiplisculos blancos de a sangre, log
agocilos, marchan como un ejéreito pura
antquilar otro ejéreito invasor. Sen, por decir
lo asi, una policia o ejército defensor del orpa-
nisme. Hecho éste que octryve ain nuestra ve
Emntad ya que no podemos influir en €], a nues:
tro antojo, sina al contrarin
3i seguimoz la marcha ded pensamiento del
médico Dr. Schwab, amiga mio, tendremos co-
mo exponeria de esa fuerza inherente on no-
sotros e cerebre v el plexo nervioso simpé-
tico, Este dltimo es un sistema especial axten-
dido por tode el cuerpo, que deserape®a todas
aguellas Funciones que no son adictas 3 nuea
tra voluniad, como sen las de sonrojarnos, em:
palidecer, erisparse ¢l cabello y otras funcis-
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nes coporales, quo se =jereen automaticamen-
v ¥ gue no podemos cambiur a voluntud, vo-
o el moviralento carvdideo y los peristalticos.
Liego interviene ese mismo sistema en 13 ae-
tividad de las llamadas seervceiones infernas.
De clertus glandulae, de la cabeza, cuello, de
las entrafine, flnyen secraciones que regslan
el crecimiento del cuerpo.

No se puede dentro de los limiles de =ste
iillvre gue se quiere mantener popular, hablar
con maynres porinencries del subheonzciente,
Nos contentaremos con algunag indicaciones.
Cuando en una reunién de varias personas, ve-
mo3 que alguien bosteza, no podamos repri-
mir también un bostezo, nos contayiamos fi-
ciltnenle, Nadie nos dice: “Bosteza 0 tam-
hién”': pern, involunturiaments, e} hostezo
ajena actlia no en nuestro consciente atento,
sine en nuestro subeonsciente. Eu ese subcona-
ciente duermen encrgias insospechadas. Se
cuenta de sacerdotes tibetanos que sin comer
ni beber y manteniéndose en una ciertu sub-
consclencia, ellos pusden efectuar marchas ex-
tranrdinarias gin sentir la menor fatiga. ¥ ain
cuando esas marehas gean de mas de 8 diag,
no experimentan la moenor haja de pesov. Los
tihetanog que conocen ese estado v saben que
eq una espeeie de anefto, no despievian jamas
« dichas personas, al cantrario, las dejun se-



puiy brunguilamente. Apenas algulen les ha-
bla, recuerdan ¥ pierden esa ¢apacidad. Cler-
taz castas de o ludia diecn que esos 2ondm-
bules zon soslenidoz por seres para nosotros
invisibles,

Los zalvajes lienen, ademis, la Facuitad
de 15 clorvovidenela gue nosolros vamos per
diendeo eon la teenificucton y la superciviliza-
cib, Fn nste relalo debe hacer mencidn que
en ciertus regiomes de la Frisin Orfental y de
1a Dithmarschschleswig - holsteiniana, de en-
tre tres personas, una es “apolenkieker”, es
deciv, elavovidente, que tiene uua segunda vi
sian. Ios sabido que en esus regiones flemas
nay, la poblacidn ey de pura raza ¢n uns pro-
porcidn notuble. Fn los paises acentuadamen-
te meslicadus, falta completamente el don de
1a clarovidencia, Clertas sustancias pueden in-
fluir en ese estado.

La gran desgracia de los pueblos Tatino-
americanos o3 ol alecholismo y todos lus mé-
dicos ticnen ceasidn de ver diariumente casod
de delirium tremens. Es entonees enando los
aleohdlicos ven ratones imaginarios y quieren
accmetorlus contra ellos. Bien pudiera ser otra
comn, gorriones, perrog, ete, pero nd, siempre
han de ser ratones. Los indios dan la expli-
cacién siguiente: esos rvatonmes, invisibles 2
nuestros ojos fisicos, se ponen siempre Cerck
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e log enfermoy para alimentarse de sus ema-
naciones, irradiaciones y olor. También nus di-
cen que otrod ammales son adictos a los mor-
finomanos, a log eocaindémanos, ete., v parece .
que cada venenc embriggador ticne un corres-
pondiente ser astral elemental, que excita al
hombre a ese placer, a fin de poder saciar su
avidez en las emanaciones de él.

Eutretante, los indios también dicen que
en los altos planes no sdlo hay seves maiog,
sine tainbién bueaos. Los malos epschian co-
sug hujas, gatanicas, incuban emanaciones fé-
fidus; los suneriores, divines, angélicos, quie-
ren perlumes. 5i hacemos nuestro ese modo
de ver, comprendemos cudnto tenetnes en nues-
Lras manog para gcelcarnos 4 genicz divinos
n diahilicos, con darles simplemente, o 1woes
wontros, su elemento vital, ya sea un olor agva-
ditbie o un mal olov. Peve, o de eoaplearse pa-
va cada eaal sdle o joe de es adeenado,

Fin el interior del Brasil hay eiertoz he-
chiecrnz e, por medio da una bebida seere-
ia, producen una espeeie de sneho o sompo-
lerela, obligando a lus personas que cacn en
eac nstado a trabajar para e! hechicero, ex-
pletando asi nocsas poiwes gentes. Be conoscen
-4 estucios pricoanaliticos del yu citado Prof.
Fremd, en log que se prueba cudn eslupendas
energias s almaecenan en o] snbeonseiente, Son
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fuerzas que pueden despertarse para el pro-
cesp curativo.

A los curanderos del golfo de Darien se
lea llama “palioyuina”, y el folklorista Garay,
en sus “Tradiclones ¥ cantares de Panama”,
describe como los chamanes, durante las apli-
caciones de esencins, entonan cénticos man-
tramicos mientras el paciente queda cnvuel-
ta en una nube de vapores.

El médieo Rosacruz Dr. Maack, de Ham-
burgo, fallecide no ha mucho, nos deseribe en
un interesante libro titulado “El segunds ce-
rebro”, un segundo organismo completo den-
tro de nuestro cuerpo fisico ¥ que consiste de
una sutil materia oculta, Habla del pensamien-
to como sustancia, de materia vital y 'ESPil'i'
tual, una especie de fuerzas ereadoras activas
que actian durante el suefio y gue aumentan
la encrgia que regide en nosotros. El relacio-
na esas fuerzas con la fuerza curativa y con
nuestro subeonsciente.

Presintiendo lo que mis tarde diria Pa-
racelso, — “Presta la mayor atencibén a l1a pre-
paracion, tiempo, hora, propiedad de todo
eunanto se relaclona con eso”, — los antignos
sacerdotes-médicos aztecas mandaban a sus
pacientes q]ue oliesen determczinadas plantas y
mediante el “peyotl” conseguian cierta som-
nolencia para curar a sus enfermos. Ademis,
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nara gpurar la curacién les mantenian sobre
las atarices otrasg flores odoviferas.

D& loy misterios egipeios v griegos cono-
cemus el del suefio en el templo, en el que el
neafito gquedaba sin eonocimiento ¥ 3in darse
cuenta, en profundo suefio; salia de &l itumi-
nado ¥ clarovidente, Kl mismo proceso encon-
Lratnes en las toltezas mexicanos,

A esle respecto, recuerdo algo de cuundo
framoa estudiantes. 8i ung tareg diaria era
ruy difteil de aprenderla, pontamoa durante
la nnche el libro debajo de la aimohada ¥, ca-
anesirao, at dig siguiente contestdbamos ad-
mirablemente & todas laz preguntas.

Clertamente puede haber en ello algo de
supersticion. Fero, en todo caso, es un hecho
i, durante la noche y mientraz dormimeoes,
niesirus almas siguen peupandnse de o oue
n;3 preocund durante el dia, BEea comprension
nox fHlewd, annag atvis, a lag exoerienciaz que ha-
comits Ty, Trataba de tender mn pusnte en-
tre 13 conciencia del dia v el subconsciente del
suefin; v este puente lo hailé en loz perfumes
¥ aeneias.

I}e acuerdo con el sistema de Coué hice
nue mis pacientes repitieran durante el dia
cievtns fraszes y mientras Jo hacian antomé-
tiesmente, les haeia oler determinados perfu-
mes, Durapte la noche, penetraba a la sala
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del hospital y me aproximabsa al enfermo dor-
mido; si se trataba de una persona habituada
& hablar durante el apefio, con silo pasarle
un lienzo perfumado por las narvices, comen-
zabha inmediatamente a devir: *Mrogresa mi
guracion; estoy mejorando dia a din; voy a
quedar completamente sann”. Tran 1ag mis-
maz Trases que le habia hecho repetir durante
el dia antes de oler el perfume. Al otro dig,
la mersona estaba realmente mejor: el alate-
ma euvative hahia aetuado durante al snefio.

Sabueros evivin somects doreatle ol sue-
fio la fuerza hmueinative, Tastg la midy o
vit vitfaga, para imagiuarnos que cstamoes en
el octuno drtico, T menor golpe nos parcee
on tiro de cafidn.

Tritasze, en suma, de despertar o desco o
lis voliciones del dia e ineftarlos a ln ceall
gacién en 2l ruefio moediante W napiracidn de
perfimes petimulontes

Desgracisdamente no guardé [o erdnica de
los muchos pacientos gque traté de ere modo
ent ¢] hospilal Vicloris, en la eapital del esta-
do de Taumalipas, del que entonces era direc
tor. Pero fué alli donde puge la piedra funda-
mental de este libro. '

Siguiendo la costumbre médica podria pre-
sentar aqui toda una serie de easas elinicos,
pevo ello g6lo vendria a aumentar el volumen
de este Hbro.



CAPITULG DECIMU CUARTO
El impulse dindmico

En los comienzoz de este nuevo sistema,
e] de curaciones por medio de perfumes, na-
die con més legitima paternidad que ] profe-
sor Dr. (rustuvo Jaeger, conocido desde hace
medio siglo con el nombre de Woll-Jaeger, por
sus ecamisas “Jaegerhemden”, y despucds por
g1 libre “El deseubrimiento del alma”, reci-
biendo el nombre de “Seelen-Jaeger” (cazador
de almas). Sus teorias sobre los defumatoring
¥ esencias son las mismas que exponemos vqui.
Jaeger ¥ st ¢élebre hermano, el “Turnjacger”,
Lienen mucho de comiin con los hermanos Ale-
jandro y Guillermo von Humboldt, v come
cllos, son verdaderos genivs. El Prof. Jacger
conoetd, como pocos, a Jos Rosacruces y la k-
teratura alquimista, de 1a que encontré el im-
pulso para selarar sus propluas teorias,

El arte de Ia quimica, dice Crollius, con-
siste en separar de la droga ¢} veneno vy el bal-
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saamo curativo para gue los medicamentos se
vuelvan inofensives sl cuerpe humano,

Arnalde de Vilanova encontrd cierta se-
mejanza entre el hombre %( la planta % ese al-
go Jo llamé “spiritus”, espiritu. En el hombre,
decin 8l ohra cre sgpiritn como g avques o
fuerza vital; los Rosacruces la conciben como
la nuintaesencia, eomo algo inmaterial, dina-
mice. Lo eonsideran como una especie de pro-
tg, meta, o hiper-elemento. El gran Rosacruz
Flgmel 1o representaba simbilicamente por
unz rosa de b pétalos, es decir, en los cinco
pétalos €] hacia figurar junto a los enatro ele-
mentos principales, tievrs, zrun, fueto v aire,
unu materia radiante, tal como més tarde la
reconneemos en la materia irradiante de Wi-
Nism Crookes. Los hinddes la desighan por
“Alcash”,

i con las plantas tenemos de comin el
impulso dinfimico, clarc es que nns basta con
transferir al hombre el dinamismo vegetal.
Fsao no se podra hacer naturalmente con mez-
clag groseras, sino cun la méz sutil de todas,
gl perfume.

En el “Traité practique d’auseultation et
de percution”, de Barth ¥ Rarer, se halla nna
notable disertacidn sobre 1a dinamneeonin des-
cubierta €l afio 1856 por el Dr. Collognes, da
Paris. Introduciendo €] dedo meiiique en el
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oido se siente un ruido extrafifsimo, semejan-
te al sonido de un caracol yue sentimos muy-
murar a] aplicarle a nuestro oido.

Lo notable es que ese ruido solo e
pereiba introduciendo el dedo en ¢ aido, v gue
v se consiga nada si se intreduce un peidazo
de madera o cualguier abjeto muerto, Lanunee
ya hablaba de ese ruido hace cicn afies y lo
llamaba ruido de eontraceiom muscular.

Puede suponerse gque tal yumor provenga
del vido, pero no €8 asi; es el euerpo todo que
se apita a {raves del dedo. Collopnes Lomd un
diapagdén y construyd un admirable aparalo
de metal que ge introduce en el nido; €l pa-
ciente debia Locar con el dedo mefique una pin-
ca matiliea unida ul aparate y luego comen
zaba el ruido, el gue se apagaba apenns falla-
ha la union con el cuerpo, Kge aparato se lla-
ma dinamosecopio.

FEntonces, se midieron las oscilaciones y
se¢ eomprobo que son exactamente T2 para dar
al sonido del “ve™. Men noty 03 fgual parn el
lade derecho como para el izguierdo. Sala di-
Tiere para los parvaliticos. Indagando mis, se
encontrd que el gonido cesa y désaparece com-
pletamente cnando muere la persona. Asi, la
altura, la amplitud, el timbre de ese sonido di-
gital corresponde al estado de salud o enfer-
medad de la persona.
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Normalmente, cse sonido aleanza siempre
v log nifios, ¥venes v adultos dotados de bue
na salied, & 72 vibraciones por sopundo. B los
cafernos o fatigados lus vibragianns bajan o
3. lstudiands mids do cevea las causas, os posi-
Bre iegur 2 afbrea e wn dingndtticn Y BEE 80-
tide Fa dinbells, e rvenatizieg, s HU TSy,
eid., pircden ser delorminadas 1050 su fimbre.
Loy wleitas molesting se envuonits nn 1", eom
b aeiones o ar “fa’ con 42 Esas vibracio-
et N vaseopicas Jon g conneer especialien-
Le el ey de nnssto s sneeis coretiva de tud
o, g en las novaonae enfermaz, ol sonide
45 Teis prave ¥ g vibraelonas mis leatas y
cariian con of gistert v Yo curacidn. Esn ob
VAN qUe se producs lentamonta noole ace
wirass instantaneamente por medio de periu-

ws, Busly, mientras o mantiene el dedo en
el iy, con conservar una esereia en la nariz:
inietiatamente se percilie el cumbio ¢ ryi-
dr. B4 de chservar que ese cambio s6lo se pro-
duce cusndo se acerea a la persona el perfi-
mi* (que i eorresponde,

Tercmu: asi un método que, aunque indi-
recto, permite determinac cull es, para cada
persona, la sgencis que le convisne; ocsencia
fie esa persona dehe tener siempre 2 mano
en case de enfermedad.



CAPITULO DECIMO QUINTO
Personas gue huelen bhien o mal

Hay un dicho antiguo que dice: “Al vi
llano no se le puede sentir el olor”. Tse diche
encierra una prefunda verdad. Hay personas
cuyo olor ne pedemos goportar, cuyo cocham-
bra nas repupgna, cuvo encuentro evitamos. Kn-
tretanto, csas personas tienen reluciones, ami-
god que las guieren, que se slenten atraidos
por ellas. Se nos vieme a la mente otro pro
verbio: “Lo que para unos es un buho, para
0tro® €3 un ruiseno”’; y todavia un tereero:
“euando dog hacen lo mismo, es que no es lo
mismo”.

En el curso del célebre profesor Encause,
de: Pariy, al que asisti on el semestre de Invier-
no de 1806, se hizo la siguiente prueba:

Fn un banco se sentaron 10 personas, Se
habian bafiado, cambiado ropa limpia, v a no-
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sotrog, los estudiantes, se nos invitd a oler esas

personas. Debjamos anotar en una cédula las

nbservaciones y resultados gue nos merecie-
ran. Naturdimente que ya no recuerdo las par-
ticularidades del hecho, Pero ello pasé mag o
menog asi; ne agradd el olor del numevo 1,
mientras el N* 2 me desagrads. Encontré agra-
dable el olor del N" 4, y que los Nos. 7 y 9 olian
nil, a mi parecer. Se compararon después las
cédulas y pudo verse yue ef olor que ¥ unos
repugnaba, agradaba a los otros. I nimero
9 yue para mi era insoportable, otro le encon-
tré olor a violetas.

. e hicieron entonces hordscopos, se estu-
diuron las comparaciones y mas tarde prue-
bas de sangre; con tales experiencias se dejd
establecida la posibilidad cientifica de indicar
por el olor las simpatias o antipatias existen-
tes entre las personas. Discipulos de Encanse
sentaron mas tarde que no debiamos entrar
BN negaelog coh personas que no huelen bien,
pues de ahi provenian pérdidas. Tampoco, eo-
mo es eostumbre en sociedad, dar la mano a
otros, sino como hacen los animales, es decir,
al conocernos tomaynog el olor. Y aqui nos
agalta estu jdea: 1Y el beso? Hay personas a
quienes no hesarfamos por nada a causa de su
mal halito, mientras argeﬁamns en deseos por
wn dulee beso de otros,
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Est4 probado que en ese caso el papel prin:
cipal no corresponde a ]a fina sensibilidad de
log labios sino al olfate. En la Biblia hay ca-
#08 en que un hombre se echa a la cama junto
a otro para curarlo por influjos maguéticos.
I::Bi también, cuintas veces no sucede que un

so materno, ardiente, de amor profundo, sal-
va la vida del hijo! La quimica moderna debe
encontrar todavia muchas esencias magnifi-
cas. Para mi olfato nada hay méas delicioso
ue los efluvios de una eriaturitn; huelen a vi-
a, a arrebato, a amor inecente. También las
razas eslan separadas o lipadas entre si por
¢l buenc o mal olor. Con la fina indagac};un
racial de hoy, el olor para nosotros extrafic
de otras razas, constituye un importante mo-
mento psicoldgico. Para nosotros, blancos, no
hay nada mas horripilante que el olor de una
negra, y s6lo quien vive en el sur de los Fsta-
dos Unidos puede comprender el justificado
proceder norteamericano, que reserva compar-
timentos especiales fmra o3 negroa 'y otros
separados para los blancos.

En las cabafias de los indios incas, sentf
también un olor que se me quedé pegado por
muche tiempo. Es algo diferente al de los in-
dios mexicanos, En ambos easos el olor gue-
da largo tiempo adherido.
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Fs cierto que podenos apartarnos de una
persona gue huele mal, Pero existen casos en
fue dependernos de nuestros semejantes. Pa
ra €30 esld indiendo gl uso de un perfume es-
pecial que enpvenga 4 nuesive persons como
una verdadara necesidad . .

Quign esta en la vida debiera imponersze
como necesidad indispensable el hacer prepa-
rar ¢l perfume propio, individval, que le con-
viene, asi como Jo haee para adquirir sus ves-
tidos o sus zapatos Para muches seria o1 ea-
minn del éxito, ¢l uccreamiento a la meta que
busean,

Los nifins, todavia ro alejados da la natu-
ralrza ni embotadns por el goes de lu civne v
del aleohol, como nosotros los adultoes, invo-
Juslariamente econlaminados, cetivan sus bra-
citos hacia Jus pevsonas que liuelen bien, misn-
fraz e lag olras apartan la caboza  Novan.

x sabido que lzs personas qué eenpan
su vila en trabajoz espiritnales o cerebrales
Vorte en su alimencacion pressinden de tedo
cnndimento Erterte, o emiten ningtn maj olor
deapniée de muertus.

Fiste hecho se lo ve comursbadn on la
freenente mencidn qite se laee de caso de s
sanios que después de muerlns dozpediyn u
nlor apradabie afin siglos después eusndo sus
restos eran bransportados o otras sepultoras,



CAPITULO NECIMO SEXT0
Frighmine ¥y método Asnero

Nuestro grande aungue desgeaciadamen
te poco spreciado sablo Dr. Bliess, profesor
de la Universidad de Perlin, fundador de la
teoria de la peciodicidad del proceso vita!, fué
quicn Rtimamonte en zo ohra =oheae 13 penro
gig nusul vefiaja, ¥ despuis en sus Whres solae
las relaciones entre 1a nariz v 1os Grganns so-
xuiles feraenines, did o primer indicio 1o
¢! txunto do que agud tralumos. Vine des iz
Bormizr, en Francia, ave nos indied la coniva-
terapia v fué causa o) extracrdinaris axiin
obienido mis tarde por ol inddicn espanat Do)
Astiero con su.refleje-terapia. [Qué eva e
e voulidad? Be presentd v dfa 9 Asicers
enferma de virices muy svanzadn . Safriy tym
bieit e T2 naviz v se lueln neoorarin 1 abl
glon de nn piline, Al opei-yla. Avnera ined onn
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el mstrumento ¢ teigiming, nervio dutico eo-
vochio ¥ adimivado coupreehd, ot dea sipniens
e, qiie lag vArices habian desaparecido de s
vlevna. (“Eureka™], se dijo, debe haber aqui
giztina relacion, y desde entonees introdujo
wn cabilete candenie en la naviz de cuda enfer
. San sebastian, o puerto espanol donde
Aslero tenia su cousullorio, se tuimd o1 poeo
tiempo en una Maen de todos los paralilicos,
ciegros ¥ osovdes do Flonana, gqee aewdian o ser
“usverizados” por o médieo euya elencia se
hahia difunedide ampliamepte. Mo cncentraba
tande una sevie de eonfereanelus oo T Andrics
kel Moy, cuando los diavios emperaron a ha-
oo dle Tag coractones maravillosis del D,
Arnirn,

Ueatpeados por B cfevna surcation, to-
iz Tnx médicos coMenzaron 4 ensiyar ¥ 4 cm-
pia ebmdtods Asgers. No hubo paciente yue
no fuera recibide en lag ambulancias por el
medico espliculs en mano ¥ con Ja lampara
tle aleahol lista para calentar ¢f eslileie. Kl
Advatides Meiyvor de une gran ewsdart avecntna,
meddicy tambicn, me pidio gue hicless ta pri-
niery de tales operacionss eu el hospilal de esa
ciwlad . Una mujer paralitica que padecia des-
de hueia 10 ufios, fué la primerva que recibie
i e mil la espatula candente dentro de la na-
riz. Yo no podia negarme a mi amigo v pro-
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tector, sin embargo, me reliré escéplivo del
hquitdi A la manana siguiente tocan al fe-
lefono pidiéndeme con urgencia que foara al
hoapital. jBonita cozal, pensé yo: anoche que-
masle 11 nariz a esa pobre mujer y ahora tie-
nes que ver edmoe sulir del cmbrollo. Iin espee-
tativa de lo que tba a encontrar arranqué en
mi nuko. Apenas habia llagado a la puerta del
hospital cuando se me adelanta la poliw ox-
paralitiea a apradecerme. Egtaba radicalmen-
te sanad.

Fse y otros prodigios Iguales se registran
por doquier. Siguié una verdadera asueroma-
nia. Como cada cual gueria ofrecer algo di-
fevente se encontré la variante mis inimagi
nable del =istema. Tin el interior de Bulivia
enconiré un curandero que no usaba la aspi-
tula ardiendo sino que se servia de una espe-
cie u ;mlltn como substancia efustiea em-
pleaba ezencias olorosas. Con ol tiemypo ol pa-
lite quedaba inmundo; por broma le dije gue
era mas [deil mantener ¢} fraseo bajo las ven-
tanillas de la nariz del paciente. Y ol resulta-
do fué ol mismo,

Me acurdé entonecs de log estudios de
Flices v comnrabé gue da nariz no tisne rela-
eion =0lo con Jos drganos sexuales sino que es-
ta relacionada con todo el enerpo.



Entusiasmado prosegui en el asunto; pre-
paré yo mismo extractos vegetales como antes
lo biciera tuntas veces. Ten{a un nuevo indi-
cio de que la cosa era cierta y pude acumular
experiencias admirables, hoy de gran utilidad
para mi. )

Sabemos le impopular que es hoy creer
en radiaciones ¥ mas tedavia ocuparse de as-
trologia aun como estudio histérico-culiural..
Esa oposicidn gistematica, sobre todo de ged-
logos y otros naturalistas, tiene excepeiones y
quiers, para terminar, reproducir una inlor-
macién de Bruno Noah, en wna revista de
Berlin. Dice textualmente: “Su Execlencia ¢l
Rector de la Universidad de Halle, el Sr. prof.
Dr. Hahne. dice, en su disecurso del 2-2-1934:
“Tengo el suficiente valor de declurarme pi-
blicamente partidarie de Ia astrologia y que
¥a es tiempo de reconocer a la astrologia co-
mo una ciencia. Lamento ne haberme preocu-
pado antes de la astrologia”.

Vemos asi que ocupandonos de tales eo-
838 nos encontramos en buena compafifa.



CAPITULO DECIMO SELTIMG

Sutilisima influencia de los olores en ¢
urganismo.

Hay un sinnumero de inhalaciones snes-
tésicus v entre cllas tenemos ealmantes, alu-
cinantes, emhriagadores y narcdlicos. No se
puade avaluar cuinto hu progresado la mise-
Fia de los sufrimientos humanas con €) ugo de
las drogas hervicas. En Berlin, comn en todas
lag grandes ciudades, existen seres eriminales
que venden & los infelices enfermos alcanfor,
eocaina vy otras drogas para aspirar, con las
aue obtienen clerta embriaguez. Ultimamente
ha habido hasta personag que aspiran Vapores
de bencina. Todo esto tiene cunsecuenecias ne-
fastas, miserables. Pero, en la naturaleza en-
cuéntranse siempre los polos opueslos, expre-
ciones en contrario. Hay también substaneins
que jamis crean hébito, que no acarrvcan des-
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g1 acias 3ino gue, por el contrario, bienestar, y
exlis son Jos perfumes y las esencias. En vez
de alucinantes, embriagadoves o hipndticos
san estimulantes, es decir, excitantes en el me-
Joi e los sentidos. Nuestra naviz es tan sen-
giblé ¥ tan fina receptora nuestra masa cere-
hial, que Opr, 0005 de sal de “escapolamin™
yit los exeltan.

En ncesiro cerebro tenemaos fibras findsi-
mas (e ne pueden desarrollar su actividad
porque, tados nuestros hdbitos de vida e
creatt elertas gordmas adicionales que se Jo
tmpiden., sl probade  que los perfumes ae-
Loan disolviendo la materia praza del eorvebro,
como o demostro ¢ Prof. Lewin, en sa obra
revelacdova .

Lros pstimuiantes aperan en €l eortical
did cerebro pero sin produeir, eomo log nared-
tiis, aintormnas de fatiga, activan la aceion det
cerubro y dirigen las fuerzas internas para
la cura.

T estimapo es 3in duda el caldero de nues-
tra maquina. Esie sdlo puede estar apto pa-
ra actuar cuando se vé fortaleeido por un olor
aputitose . Nadie puede tomar con gusto su
alimento si le encuentra mal olov. Toda egen-
cia es remedio ¥ si la cleneia no s todavia
eapaz de cxplicar como ¥ por qué sucede esto,
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agii tienen a muno log hechos de 1a benéfica
influencia de las substancias perfumantes.

El mundo, con todo cuunto cn &1 vive y se
mueve, ez un pensamiento de [Yos que eonti-
nua siempre, eternamente; ese pensamicnto
de Dios se reflaja en nuestros pensunientos,
los euales zon conscevencias de [us sensaeio-
nes. El mundo existe porque lo percibimos y
penzamos en ¢l Pensemos en que = log homr
bres no viesen ni pensasen més, el mmdn se
acabaria pava nosotros. La expresicn del pon-
samiento es la palubra, el Verho, ol Logos, que
todo Jo eri¢, como dice el Evaugelio do San
Juan.

El pensamiento es el creador en el pran
TODG. Si pudiésemos ver las irradizeinnes dal
pensamiento, nog conveneeviamos gue la he
Neza de lus flores, sus espléndidos enlores, son
resultado de nuestros buiencs o mulos renga-
mientns; que 1o amargo de las plantas, €l ve-
neno del escorpion o de lu culebra sdlo existen
porque diariamente con nuestros malos pen-
gamientos 1o volvemoes a crear,

Simbélicamente, nada feo ni nada vene-
aase habia en el Paraico, parque fog fomdres
todavia estaban impregnados del princinio
buenoc ¥ divino. Vino entonces lu serpionts y
suscitd el prineipio del mal. T.os malos instin-
tog ¥ 1os hombres fueron expulsados del parat-
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g0; pero ¢l bien no puede aniquilarse nunca
alin cuands mantenga contra el mal perpetua
lucha: agf nacieron los buenos pensamientos y
producen, aun hoy dia, el néctar de las plan-
tas. El perfume de las flores es la traduecién
de un peneamienta de amor. Es pues también
tarea del médico procurar la cura del alma,
ya que todas lag dolenciag son consecuencia de
puestros malos pensamientos, resuitados de
nuestrn miedo ¥y nuestra duda. El mayor ene-
migo de la humanidad es la duda y también
el pesimismo, que aumentan toda afliecidn,
verpitenza, enfermedad y miseria. Sélo un op-
timiszmo continuo puede salvarnos.

Cuando estamos aniquilados balo la impre-
gién de preocupaciones diarias, lo que nos cal-
ma es la vista de una obra de arte o bien el es-
cuchar una suave y alegre musica. Pero, en
tales casos, nada actita en nosotros en forma
mas benéfica que el emplear a tiempo el per-
fume adecuado.

Fl mal olor noa pone recelasos y pesimis-
tas. El perfume, en cambio, nos infunde nue-
vo coraje, influye en nosotros vitalizdndonos.

El Dr. Walter Kriach de Stralsund fundd
una nueva tecoria sobre loa érganos de los sen-
tidos, que abre nuevos horizontes a la moder-
na fisiologia sensorial. Mucho se habla ahora
del sexto sentido ¥ encuentran que se le ha de
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buscar en la cuarta dimension. Enlretanto
vemos, seglin Krisch,-un pran avance, pues
éste ya ilegé al déeimo quinto sentida. Sobre
esto diee, textualmente, el informanle: “Has-
ta uhora se creia on ciertas substanciasg gageo-
8ag gue junio con el aire penetran a ly nariz
excitando nuestras células olfatorias. Segiu
ess concepeion solo oleriamos una aubstancia
cvando pran nimero de zus moléculus, on I
llamada *Nube de perfumes”, toca nuestra pi-
tuitaria”.

Pero, Gitimamente, inleresanles observa-
eionies rebaten toda esa teoria. Es de obser-
var, por ejermnplo, diece el Dr. W. Heinze nue
una mariposa, Ja geometrina de lu encing, per-
cihe una substancia en esa dilucién que, e vey-
dar, ninguna de sus moléculas podria tocarle
més el cuerpo. Esa geomelrina slente, pues,
substanciag que no pueden tener ninghin con
tacte con sus Grganos sensitives. e pgsa v
otras consideracionies, el Dr. Krisch concluyo
gue, ¢l oifato como la vista, el oide y demaéa
sentidos, se efecliian por oscilaciones electrd-
nicas,

Era teoria del Dr. Kriseh apoya los prin-
cipios terapéulices por nosotros formulados;
pues precisamente queremos activar la valio-
sa fuerza corativa existente en nuestro ser
intime,
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De muchas cartas de clientes agradesidos
de Centro y Sud Améijea, que en vago tenla-
ron otves sistemas purs restaurav an galud y
recurricran a mi consejo médico, se¢ destaca
un ¢u30 gue indica claramante el medo de apli-
car 1a Osmeterapia. Hace poco que tna madre
allipida me eseribio respeciv a una hijita de
8 mhog de edad, erintura de cuerpo bien for-
mailo pera que presentuba sintomas revelado-
red de wna triste vids paiquica. Hacla mas de
ur utin que la chien daha muestras de gran
distraecion; por la noche, su suefio ora agita-
do 7 se paseaba mneho por el cuarto, llegin-
oz n pensar que pudiera trastornarse, Sun-
gue +n el dia, no se acordase del desasosiern
de la noche. No podia estar lunitica, pues los
sintomas ne tenian ninguna relaeién con las
fazes de JuIuma. Fn los (Mtimoes tiemnpos se ma-
nifestaron, ademas, sintomas de cleplomania.
A wveees, la madre cchaba de menos diunero,
cuyos restos eneontraba después en poder de
In chiquilla, ¥ en viras, faltaba plata en el por-
tamoncdas de la ¢riada. La madre halld en
poder de su hija librog nuevos gue ella na lo
habin comprado. A lzs reprensiones méas o
menvs fuertes, siguleron las confrsiones, pe-
ro na hubo ni mejoria ni arrepentimientn. No
faltaron reineidencias.
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Naturslmente que esa evolueion de ta ovia-
turn so desarolld, tambien desfavorablemen-
te, en la eseucia, Tos médizes brasileros a
guienes se consulld estabun frente a wn cnig-
ima; fampoco tuvo mayor éxito un médico ale-
méan que fué consnitado. En cac tranes, e deg-
esnerada madre pecurrid a mi direceion en
Alemnnin, la que le fué dadi por an paitida-
rio de mi sistema. .

Nog complace haber podido dov o la des
conadada mavire la indicacion que la lleva a
un éxito duradere vy produjo la completa cu-
racidn, ecmo lo atestigus muy agradecida en
uny carta.

No quiero dejar de dar aqui, ci resiimuen,
nuestra vegeta en ese coso. La nifa debia cor
plar €n un papel y en presencia de la rasdere lo
gigniente:

“Yo no yuisro sqear mas dineio,
“Guiere segulr siempre loy consejor de
i madre.

“Qulere dormir tranquilamente de noehe,
“Quiero eztar siempre atenta en lo os
cueln’”.

Miantras la chiea czeribda exto, Iz madre
le parabe por delante del rvostro un nafiualn
ermchebido en un perfume preparado espeeial-
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mente segin receta; de ese modo la nifia iden-
tificaba y mezelaba ,al mismp tiempo, sus de-
claraciones con el perfume especial. Ksa mis-
ma noche, cuando dormia, el pafivels fué co-
loeado en una megita bien cerca del rostro de
la chiea. Dormida, recibia durante todu 1a no-
che el perfume en su subeonscicnela Y e acor-
daba, asi, a todo momento, de lo yue habia
prometido. La receta debiu repetirse por alpu-
nad noches hasta que la nifiz estuviera lbre
de tales vicios mérbidos.

Este ajemplo nos Neva a aplicaciones prie-
ticas. Luego que se haya localizuda una enfer-
medad, debemos aplicar, segln el caso v ol sis-
tema ind‘eado, varios perfumes. Podria docir-
e que este solo ejemplo sienta !n base de toda
la Osmoterapia 195 1a indicacidn de su ampleo.
Una preseripeidn precisa para 1a curacion ra-
dical de males, desvios o molesting mentales.
Deseo que el lector aprenda a comprender,
precisamente en la historla de eosta doleneia,
la “Osmoterapia” _

Me ofrezeo gustoso para indicar a log
enfermos la experiencig adgnirida en largos
aios. Naturalmente gue les recomendamos
que aspiren de dia, ciertas esencias, en deter
minados perfodos. La influencia en el subeong-
ciente durante el suefio, es un factor esencial.



CAPITULO DECIMG QULTAVO
Los médicos orientales curan con perfomes

Establecidse wna vez en México un me-
dico ¢hino. Se contaban de él eosas maravi
losas ¥ talves debido a tn alraceion de sn ora-
e ¥ oxoligme el hombre tends s roueria
de clienles y, alpo increible, un évile médice
fabuleso.

Desde hacta tiemn:o quo vo desesba ir a
ver al chine, pero tituheabu; talves podin futi-
midarese 8] con mi vicita, dado mi caracler de
méidieo oficial y no tabiendn pensadu en man-
darlo llamuar caperd la sportunidad faverahle,

Pues bien, por un pretexlo cunlguicra. tu-
vimos una no-:]xl]e un gran banquete coo se
acoztuiebra en México. Hubo profusién de
toido, ge comid y hehid en abundancin. Tl va-
siitado fué que a la mafiang sipaienve ne wen-
tf con un embarazo ghstrico, o para ase fray
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co, Te habia embriagade. Mi ayudante, ce-
rrandome un ojo, me Jiia: “Sr. Coronel, I por
fué ne eensvlla al ching™?

THos Santn, pensé, ;qué luminozu jdea! ¥
dichy y hecho.

Me puso un vestide viejo, un sombrero
igual v me las eché doude el curanidery. Lue-
o noté gque ¢l hombrz po me ha™ia reconcsi-
do v me recihit desprecenpado.

—; {vd ilene ¢ Sr.?7 Me pregunid seen-
tuandy ins nalabras.

—FPies, s lo sapiiese, contoste, no habrfa
venide s consultarke. Examinemne.

Me aeerid una sila junty a ld maza, apo-
¥ on ésty mi MBN0 Y ine tome et pulsn, no en
Ta forma que 1o hacemos nosotrns, stno apli-
canido el fHIU i mano. Me reiy pava miy
adentres v pensabar asi vis o foner muchs
que bussar. Mantuvo 8 esta puzicidn por o
mee oy eldrty de hoval Degplids se =entd
miny {rauvguile y eon gr;m arombro mio, dijn:
“No ¢s nada. Bl sefier sélo tiene un smba 1..r-J
gasirien pasajere; eso se cura hasta mafian

Yo mas Lun[r"iu le entahlé mm'e'raacmn.
El huen ebing eonoela Ben nucstre medicina
cecidental, pers crefa mejores suz proeedi-
micntoy ¥ 10 veia molivos pars cambiar,

Terminado 4i diagndstico, él icnir eneen-
dida nna evpocie de lamparita de la que pron-
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to eomenzaron a zalir vapores perfnmados.
Preguniléle qué era aguello, a lo que me res-
pondio: “Es su inhalatorio, Aspire eso ¥ pron-
to gquedara sanc y ahorra la medicina™. “5i,
dije, experimentaré tu Osmolerapla”™.

Contaba estar al dia signiente mas o me-
nos sano de mi embarazo gastrico; pero o in-
terezante ova que el chine empleabn mi sl
ma. ¥ pur eso refiero aqui ¢l caso.

Fn Berlin tamhién tuvimos acasidn de co-
nacer un médien lama. Haee afios praeticeha
aqul el lama Rintsehen, encarvgado de vigilar
y velar por loz mongoles domicilisdos. Trajo
de Oriente su propia botiea ¥ no comprd ja-
mas un remedio alemin. También ¢ curnba
nor los perfumes.

Tisae perennas, no pengaran jamas ol ann
adquiriendo ol saber de nuestros médicos, on
adoptar nuesires sislemas, como dice o] T
W. Filehner en su muy célebre obra sobre ea-
tadins priertates: “Conneer no siempre siemi-
ficy reconocer”. Me complace el haler cono-
cido mAs de cerca uns cievtn parte de een vbra
admirable de Fiichner que fud para mi, oo va-
rics puntos, ol eomplomento valioso del libro
de Hithotter, “Contribuciones al conocimiento
de la farmacolngin chiva ast como de 1a tihe-
temongolica™. Siempre recuerdn tamhbidn las
indicaviones de mi vecino, W. A TInkrie. a
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fjuien apvadezeo ¢l haber tratado tantos pIo
bletoas en ol campo del lamaismo, pullicade al-
gunos textos referentes a ollos v traducido
del ruso y del chine, disertuciones sobre esa
matevia. Me eomunicd, personalmente, cono-
cimientos para wi hasta entonces desconnei-
dus en el terreno do lus veligioncs ovienlales,
esproialmente del lamaismo v asi pude pro-
fundizar ¥ ampliar los conocimientos yue ya
me Eabian proparcionade sus publiesciones.
Fn todos esos Librus hallé rutiticady el
conienido de i libro en espafiol: *Plantas Sa-
gradas”, ¥ a saber yue todos esoy pueblos pri-
mitivos concurrdan en o] tesoro hotinico de
sus sistemas médicos y que, en todas puartes,
les faltaha instaluaciones técnicas para prepa-
rar las esenciay eomo ahora podemos hacerlo,
segln procedimientos nuestros, pari bien y

prosperidad de la humanidad doliente.



CAPITULO DECIMO NONO
Perspectivas para una Osmoterapia.

Acabamos de ver la extraordinaria impor
tancia que adquiere el empler de log perfumes
en madicina, Pern no debemos ovultar que es-
lames en los primerisimos glthores de su en-
FAYN ¥ conocimiento. Perfume es radincidn;
cada variacion aromdtica vesulla, sin dida, de
freeaeneias vadhuntes, matemalicamentio -
terminables; ¥ una alieracion de frecuencia
acavrearia una cambiante de clor. Ta impor
tunin conocer este porgne de otros ramos de
Ia radioterapia sabemus que, en una soly e
tava Je faja ondulatoria cdsmien (2sto en lu
nomenclatura radiotfenica quiere deciv el al-
canee de una cierta freenencia hastu su doble
valor), estin contenidas todas las clases de
influencias tecapéuticas de nuestros drganos
eorporales, Gtiles 0 nocivos, vitalizantes o de-
vrimentes:
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Por ejemplo: el espectro solar visible
abuarca una octava entera de frecuencia, de
387, 208, 384, 620 v 741 Hertz {zona infra-ro-
ja), hasta 774, 596, 669, 241 vy 483 Hertz (za-
na ultra,viclata), hajo reserva naturzlmente
de yue, la persona de raza que no es del todo
pura, ve un espectro mias corto. Kl haeina-
micnto de todas esas frecuencias produce, co-
mo ya se dijo, ¢l blanco de 1a luz solar, casi to-
talmente vitalizanle de cualquier fenomeno
binlogico; mas, &t determinada frecuencia de
la zona verde del espectra solar es indescrip-
tiblemente benélica en ciertas ecfalalgiay ner-
viasag, ha de deecirse lo contrario de su absolu-
ta [alta de resonaneia en 1a zona roja.

Exo mismo sucede con 1a aceién de los per-
fumes. Por ejemplo, Ia accion vivificante y ve-
fresvante del perfume del agra de Colonia, se
cambia completamente apenas se le agregue
un grano de pachuli, y se puede afirmar gue
ese solo sueede euando la frecuencia irradian-
te de nuestra substaneia aroméitica, con la adi-
eifn de otra substaneia, se cambia cn su des-
armonia.

Esto nos lleva a] punto més fundamental-
mente importante de nuestro problema: la se-
leceion de eada perfume medicamentoso para
cada clase esperial de delencia. Bajo este as-
pecto, todavia estamos hoy en el comienzo de
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una giguntesca farea, (No serd ella acaso lo
suficlentemente importunte yue convoyue e
invite & busear su solucldn a todos log investi-
gadores del mundo?

No se objete que la amplitud (energia ra-
diante), de cualquier perfume es tan diminu-
ta que no puede tener influencia duradera en
una enfemedad. Tal objecidn es inconsistente
con mostrarse la importancia de una aceion
inicial levadu “ad absurdum™, vy anui hay un
ejemplo sugestivo de aceién inmicial. Echese en
un gran recipiente de monohidrato de oxige-
no {agua oxigenada), una particula ingipnifi-
cante de platino v obsérvese atentamente In
que suecde. Segundos después se forma, en
torno a la particola de platino, ung zona cast
tmpereeptible de wesiculas dimvinulisimus y
después de igual tiempo, esa zona ge vuelve
apenas perceptiblemente mis grande. Pero
alrunos minutog méz la zona crece en grados
inquietantemente progresives v chande haya
abarcado un décime del todo contenido en ol
recipiente, haremos bien en apartarnos, pues
con un estallide espantovo se cambia el conte-
nidn residval de nuestro recipiente. Néitese:
que en las mismas condicienes, quedaria sin
aecién un gran pedazo de plating, de un kil
de peso, que se hubiera metidn adentra.
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fin eso vemos gue una gran poreisn de
vnergia {8l gran pedazo de plating), no tirne
avzion ulguna y que, enirvetants, una porcion
minima de €nergia, con aceiom inicial inme-
diata, extremadamente pequefia, desarrolls
fuegro una accién gigantesen. Lo que nos da
esle principio: la naturaleza es mis activa en
lo pequefio, on lo minimo. De ahi proviene
también iu formidable acciim del paviume.

Despuiés de o diche, debemos sentar que
hay que atribuir a cada exeitante aromitieo
determinado, una frecuencia primarvix irpa-
diante, ospeeial, Muy probablemente rucede
en las sensaciones de perfomes, de parte de
nueatro drgane del olfate, lo siguiente: cada
frecueneia irradiante tiene, por decivlo asf,
Ss antenas on determinadas zonas del Segano
sensitive, ¥ las Freconeias ondulatoriag de esay
aniernas son iguales a lus frecusncias dol per-
funi:, o, correspondicntez. Eso quiere decir
que In parte receptora de nuestro dreanc del
olfato es aceesible a unv u otro aroma confor-
M 4 la zona y sHlo para ezos perfumes, en tun-
to que otra zona cualguiera sélu eorresponde
a un perfume determinado, de una frecuencia.
que_eonenerde eon 8l Podriamos admitir to-
davia que e} hombre, entre todos los seres na-
turales, es el que dispone de érganos sensiti-
vos més finos vy complicados, maynrmente s
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8¢ Lrald 08 una raza que ge fia conservado po-
ra ¥ elevada y qlie eso va deeayendo en las ra-
zas inferivies y en Jog animales. Todavia de-
bemos establecer, finaimente v con todo funda-
menty, gue eiertos Organcs receptores, no
somplicados, estin dotadus de un reducidy al-
zanea rereptivo en las razas lnleriores y de
cualidudes sengitivas en los animales, cuzlida-
des que, en los eomplejos Grgunos receptivos
eXIONies en personas Dion raciadas, 2o des-
avrollan grandemente,

X esle respocto eabe una Intevesante ol
servacion del naturalista aficionado alemin
Hainei:h Khret, digna de mencionarse aymi.
Ehret habifubu en el Cairo o hizo una exeur-
siim al Sudan egipeta, situado o) suy de Om-
durman, en husea de una espeeie de mariposa
gue solo existe alld para ponerla en su colec-
eidn. Ehret s6lo consignid encontrar tn ejom-
plav hembra y volvié a! Cairn. Colosd el bi
¢ho en [a proximidad de la eortina de gasa de
Ia ventana de su cusrto, en una eajity agoje-
reada v con alimento.

Uias despuds 1 cortina estaba cubierta,
por frery, de una multitud de machos de Ja
risma especie. Anétese que al hecho sucedi
#n la époea de la fecundacion, v que existion-
tiy #sA mariposa &6lo en ol Sudan egipeio y
nunea en las careanias del Cairo, log machos
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tuvieron goe volar la distanela giganteses de
600 kms. pury aleanzar a la hembra, El olee
de la hembra actud, pues, en el eclo, a tan in-
concebible digtanecia en el drgano olfativo (un-
tenas} de los machos y debemos reconocer, asi,
cuin incalculablemente Importante significa-
ciim reviste a este complejo: irradiacion y per-
cepcién odoriferas en los seres hiolégicos.
Tadavia nos queda por ver una cuestion.
; Podemos preparar per?umea sinlélicos para
la Qsmoterapia? Creemos que si, si prepara-
mns las esencias con materias primas vopeta-
les v no ¢om 1as que se han escogido de prove-
niepcia animal o mineral. Ta mavorfa de las
csrneins nue se preparan hoy dia provienen del
ulyuitrin o de atro mineral. Pero la hully es
un admirable receptaculo de enevgia solar de
millones de siglos, tode 1o que la tierra recibia
tde! sol de energia vivificante ez lealmente
puardado para nosoiros: la fulgurante colora-
eion drl parafse, la irradiacién colorifica, el
perfume y ol Tuege de Ias floves, recogidos por
la tierra en centenares de millares de afios.
Y la quimica ha sabido, en ereciente v fasci-
nante escala, extraer de ese reservatorio toda
¢sa magnificencia, despertindole. La fabrica-
eion de los perfumes hizo posible la moderna
ciencia del asfalto. Sabemos, ademds, por in-
formaciones de los conquistsdores egpafioles.
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que [os antiguos mexicanos ya sabian extraer
egencias del asfalto, lo que debemos tener por
una nueva prueba de la cultura de esos pue
blos. Dchbemos acentuar una vez més gue ca-
da uno de nosotros estd expuesto a la influcn-
cia insalubre de un mal olor aspirado y, por lo
tanto, podemos también uqui, en easos hien de-
terminados, expulsar al diablo con Belzeli.
Aspiramos una esencia ciertamente nociva:
basta, entretanto, la intreduceion de ese olor
en la nariz para hacer desaparecer un dolor
de muelag de varias horas. Fso no quiere de-
eir que se haya curado el dolor, sino que ha
habido unu lucha contra él. La curacitn se la
dejamosg al dentista; mis, jqué ventaja para
el paciente librarse de ese dolor pravisoria-
ments, sin valerse de wn medio perjudicial!

Naturalmente que nosotros condenamos
todo cuanto emplea la cosmética moderna, es
decir afeites y otros preparades. Lo gue re-
comendamos es el uso de buenss perfumes,
pues todos los buenos olores actdan saludable
v sedativamente. De ahi viene que podamos
dofendernos por medio de perfumes de las
irradiaciones incémodas y peligrosas da las ra-
zas inferiores.

Egste libro quiere aparecer al mundo co-
mo un estimulo y tentativa de un nucve siste-
ma curativo. Estoy ¢onvencido de que el futu-
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ro purtenvee a esle sistema y que en tal senti-
do dehe alpuien comenzar. Sobre este nuestro
problema no existe wna literatura especial.
('omo médico-coronel y como diplomdtico, en
los innumerables viajes por lodos lus paises,
en fos que me detuve lareamente, aproveché
para huacer experimentos y pude emplear los
conocimisntos, adguiridos poco a poco, con un
exito inesperudo. Muechas veees, euanda era
médico de regimisnto, al verme dpavecer fon
mis remedios de perfumes, fui obleto de risa,
pery muchos soldados me apradecieron Jes-
piés, enando fueron curados por mi métodn;
¥ on muchas ocasiones los enfermog a4 una
vez sanados en esta forma, exigian que des-
Nt se leg aliviara con el mismo tratamicnto,
fjue encontraban tan apropiado.

A vosoleos, log gque o8 intoresiis en este
sran problema, os dirijo un pedido: investi-
garl, uvudad al progreso de log conoeimientos,
culifad del grano que os tiro. Y si qisifrais
darme uma gan alegria, informadme, por car-
i, de vuestras experiencias.

Tordns lag eartas divijanse a
Dr, A, KERUMM-HELLER
Berltin. Heiligensee, Jagerweg, 10, Alamania.



Nota.— FI autor de esta obra pucde pro-
porcionar perfumes y esenciug preparadas de
acuerdo a este sistema, ya sean para el trata-
miento de dolencias como para el uzo diario
personal. Los precios varian entre uno, dos ¥
tres Daollars, segin los cazos. Indispensable
enviar fecha y lugar de nacimiento del intere-
sado y si fuera posihle también 1a hora. Con-
lestard pustose cualquier eonsulta, alemyre
que se le envie Cupones de Respuesta Inter-
nacional ¢ gellos de correy para la respuesta.
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COMPENDIO

Indice de algunas plantas que fucron re-
visadus para este libro, sepin su pertensncia
a log signos zodizeales y planetas.

ARIES: Retama (Genista Scorpariu),
Acebo (Iex aquifolium), Cenluuin monar, o
Gardo (Cnicus benedictus 1., Aveolly (Lappa
offivinules), Meleche (Ptevidophylal.  Ajo
fAllium sativum I.}, Ciamo {Oanabis sati
vit), Mostaza (Erysirmon officinale L.}, Ovti-
gz (Uriiea urens), Cebolla {Allium Cepa),
Amapnia (Papaver Rhocas), Huhanite (Ra-
phanua sativas L), Ruibarbo (Rheuwn offici-
nale Baillon}, Pimenters (Capsienm annuum},
Cala de caballo (Favizeium arvense L),

TATTRCG: Acelga {Beta 1), Elantén
(Plantago lunceolata 1.}, Line (Linum eathar-
tieurn L.}, Espuela dr eaballero (Delphinum
sonanlida 1..), Aquilea {Aquilegia valgaris L.),
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Beltorita o margasiln (Beli: povenniv 1),
Dien o de dedn (Leordodon tavaxaenn 1.,
Zapato (Cumnhita o L), Mate o Arvayan
1,:*!\ e ernguunis L} IU:‘IP;IIJ (Tus 111-19;1:
frrlrra 1), Saveo (ambucas nigra 1.0, s
o {Leyophyta), Fapinacn (Spinacia olevicea
I.r. Papa o pftu‘ru (Solanum  tubserosum),
Primmla o Peimavers (Primuia officinalis
Jugd, Nomeolvides (Myosotis),

CGEAMYNTS: Jasmin (Jasminum}, Cinoglo-
sa {ivnodom), Mastvreze de Prados (Curdu-
mire pralensis By, Bolis (Tebdn ticctoviom
Lo, Madveselva (Loenicers), Taunnecty (Tana-
celam vilpare L)), Vecbena{Verbena offiel-
pafic LY, Avullea o Milenvsma (Achillsa mi
v alivey ]I Jor arholes mny  ramificados,
Abadal (Heoula veevuro=o), Laurs!l (Louris
nshitiat,

CANCER: Popino {Cucumis sallvus),
Zapallo {Casurbity Pepo), Meldn (C. Mele),
tnfils lus plantas aeniticas coma €] Junco
flancus-, Nenofar (Nymphaea alha), Repo-
o (Brassica cleracea), Hoogo o Cellampa
(I aned),

LEO: Anis (I. Anizum), Manzanilly (Ma
tricaria chamenillz 1), Primula o Prinavers
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(Primnla officinalis Tacq.), Aslodelo o Ga-
mén (Asphodelus L), Eneldo (Anethum gra
veolens), Rusul silvestre o escaramuio (Livsa
oBiaiii b Balvasie  Fuplrasda oiichveis 1.}
Hinojo (Feeniculum offeinale Ally, Allucema
(Lavandula vera De Candolle), Savueo amneilio
(Sambueus racemosa L), Amapola (Papaver
somniferum L)), Crisantemo (Chryaanio-
mum), Menta (Mentha piperita), Muérduvo
6o Viseo (Visewm albuni, Fervejil {Feirosoeli-
i servam Holfm, Avagalide { Sanrmiis
abvvorsls Loy, Bosa (Rova centitolia L.y, Givasel
{Helianthus annuus), las frotas nobies, Enei-
ua o Roble {Quereus pedanculals Eheh.}, San-
co negro {Sambuceus nigra 1.0,

VIRGO: Escaroli o Fodibia (O, Fnitiviag,
Mijo o trige candeal (Panpicum milisceum),
Ligustro o Alkefa (Ligustrum vulpare L),
Lechuga (Lactuen sativa), Madreselva (Toni-
cera), SAndalo (Sanaialvm albun), Vuleriuna
(Valeriana), Trige (Triticnm sativurm L.},
Cebada (Hordeum vulgarve L), Avena {Avena
sutiva L.-, Cenleno (Secale ceronle 1..), Rese-
da (Reseda odorata Peral (Pivus malux L.},

LIBRA: Bervo (Nasturtinm olficinale 18
Brown), Resa (Rosa centifolia L.}, Fresa
{Fragaria vesca L.), Primula o Primavera
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(Primuls officinalis Jaeq.), Clematide (Cle-
matis}, Violela {Viola odorata), Pensamiento
(Viola iricolor), Meliza o Tovenjil (Melizsa
officinalis), Tammmeroe {Citrus), Lirio (Li-
lium eandidum L.),

ESCORPION: Endrino (Prunus spinosa
L.), Zanahoria {Daucus carota L.}, Brezo
{Erica montana), Fréjol (Phasecius vulgaris
L.}, Zarrzamora (Ruhis fruticosus L.), Pue-
rro {Allium porrum L.}, Pastel o Glasto (Tsa-
tis}, Abgintio (Abginthium T.), Ortiga (Urti-
¢a ureng I..), Cardo mariano (Carduns maria-
nus 1.0, las plintas venenosas y medicinales,
Arvce (Acer pseudoplatanus).

SAGITARIO: Agrimonia {Aprimonia eu-
patoria 1.}, Begonia (Beponia), Malva rdzea
{ Althaea rosea Cavanilles), Huyu (Fagus sil-
vatica L.), Palmera (Palmae),

CAPRICORNIO: Cicuta {Conium macu-
latum}, Belefio (Hyoseyamus niger L.}, Be-
lladona (Atropa belladenna L.}, Amapola ne-
gra (Papaver), Pino (Pinus abies L.), Malva
comin {Malva silvestria I.), Cipréa {Cupres-
gus sempervirens L.), Yedra (Hedera felix L.),
Pino ailvetre (Pinus silvestris L.},
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AVUARIO: Nooidy indive (Nurdoslachos
Jastgsansl NCY, Mirte o Avraxan (Myrnos),
Rodoisndre  (Rhododendrony, Cacte (G
teac).

PISCIS: Tedas planlae maritimas, ilele
cline (Iices) vy Wuesgos (Mureinese) qoe ere
cen cn el amm Colguico (Colchicon antum:
nale 1.3, Orvauideay {Ovehidaceend, Apviwmo
{Mimosaceas), Olmo (Iilmus campesivi=),

0. Almendro (Amygdalus communis
L.}y, Angélica (Angelica silvestris 1), Manya
uitla roemana {Anthemis nobiliz L.y, Chlpaico
de otafia (Colehicom awlumaale Te), Cenlaura
menor (Ervthroea  Centawriwn), Celidonin
{(Chelidonivm majus L), Calendula (Calendic
la officinalis L.}, Drosera o yerba del recio
(Drosera rotundifolia L), Bistoriy (Polvgo
num Wetorta T, Biperico o covazoneillo (Ily-
revicum pevferatum L), Toebro (Junipcrus
communie 1), Nogal (Juglans regia L), Tres
no (Traxinne 1), Romero {Roamarinus offl
einai's 1.9, SBombrereva o yerba de la paste
{Pel woee offfeinalis}, {irasol (Helianthua
aunuas), Fnfrasia (Buphrasia officinalis L.).
Tormoensila {Potentilla  tormentiiia), Tréhol
(Trvifolium-, Baured (Lanirus nohilis L., ey
dago o visee (Viscum album I.), Glivo {(Olen



A. Kromae-Heller
turcpuea L.}, Peonia o salinojos {(Paeoniz),
Ruda (Kula graveolens), Amet o flor vabrella-
da (Aster amellus Lo}, Vid {Vitis vinifs rs L.

LUNA: Pepine (Cueumis sutivus T, Vis-
ea o muévdago (Visenm albam 1)), Ma-lirzo
del prado (Cardamine pratensis I.,), Lecuga
iTactuea sativa), Alheli (Cheiranthos), Vo
dolaga (Portuluca oleracea L), BEslomdilio
(Heraclenm Sphondyduim L), Covreliuela o
albohal (Convoluvus), Gevaniv o pien de of-
giivna {Gerapium Rohevtianum 1), Zapalo
(Cueorhita pepo L), Mercurial comtn (oler-
curinls anm 1), Bervo (Nustuvtinm of fici-
nale), Tengua de sevpiente (Ophiaglossom
vulgatum), Saxifragu (Saxifrape), Tonieju
aciliica { Lemnaieeae), Sause blanco (Saliv al-
by, muchas plantas acudticas, lus polizon-
ceas (Polygonoem), Alkell amarille (T, heiri
o), Dojlorita o margaritilly (Bellis peiennis
LYy, oo (Sedum), Cinoglosa o len-
gt de pevro (Cynoglossam officingle [}, Li-
riv {Liliese), Guajaleche o galin (Galium ve-
rum}, Oreja de ratdn o vellosilla (Hicrzejum
rlosella T.), Amapols blanea (Panaver som
niforum T..), Violeta (Vielu odarata), Livie de
los pantanos (Iris preudacorus), Sauce (Salix
purpurea L.}, Yedra (ITedera felic L.).
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MERCURIG: Apio {(Apium graveolens
L.}, Abrotano o artemisa (Artemisia abrots-
nutn L.), Eneldo {Anethum), Aspidistra (As-
pidiom filix mas Sw.), Lirie de los valles o
Mugat (Convallaria ma]a.hs L.}, Awvellana
{Coryius avellana 1..), Alearavea o comino de
E’aduw {Carum Carvi L.), Qvoruz Regaliz o
alo dulce (Glyeyrrhiza glabra 1..), Cinoglosa
o kenpus de pervo {Cynoglossum officinale T.}Y,
Zanshoria {Duueus carota L), Dercjil (l"e-
troseiinum sativum Hofim.), Serpol (Thymus
sephyilum T1..), Hinojo {Foeniculvm officinzla
AlL}, Alhuecema o esplieplo (Lavendnla vers
de Candolle), ... ......... {Satureja hor-
tensis L.). Marrubio {Marrubium vulgare L.),
Valeriana (Valeriana officin®lis L.), Endihia
a eseavola (O, Endivia), Avena (Avena sati-
va} Tustlago o Farfara (Tussilago farfara
, Culantrillo (Adiantum Cepilius Veneris
Li Orégano (Origanum majorana 1.}, More-
ra '{ Muorus alba), Mirto o Arrayin (Myring
eommunis L.), Pastinaca o ehirivia (Pastina-
e3 sativa L.), Buforbio (Euphorbia), Mandra-
ora (Mandragora officinglis 1.}, Camedrio
7Maurum verum}.

VENTUS: Altea o malvavisen ( Altheesa offi-
ginalia L.}, Lapa o lampazo (Lappa officinalis
All), Aspérula {Asperula odorata L.), Ales-
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vhafa {Carlina acauli= 1), Aquilea o milenra-
win (Archillea miilefonum Loy, Aliso {Alnus
glutinesa), ... ... .. L. i Silaus pratensis),
Poles (Pulegium vulgare), (Guindo {Prunus
ceraguz L.}, Primula {Primula veris L.}, Ace-
derilla (Oxalis acetozella L.), Bellorita o mar-
garitilla (Reilis perenvis L.), Cardo corredoy
{Enryngium campesire L), Ligustro ¢ alhena
{Ligustrum vulgare L.), Cuajaleche o galiv
{Oalivm verum L), Tlanién {Plantago major
I}, Saponsria (Saponaria officinalis T.), Or-
quis o satirion {Orehiz Mascula L.), Trigo
{Trittenm =ativom Lam.}, Serpol (Thyinus
gxpyllum L.}, Fresa (Fragaria vesea L.), Du-
razno {Prunus pecgica), Peral (Pirus commu-
nigy, Cirveln “(Prunus demestica), Cereza
i Pryunus avium), Aquilea {(Aquilegia vulgaria
L.}, Fréjul (Phaseolus vulgaris L.), Abedul
{Betula alba T.), Agrimonia (Agrimonia eu-
patoria 1.), Zarzamora (Bubus fructicosus
L.), Yedra terrvestre {Glechoma hederacea
L.), Lila {Sambuecns), Centaura menor {({en-
t'ana Centaurinm), Centaura mayar (Ery
thraea Cenlaurium), Cimbalaria o linaria (Fi-
caria verna Hudson}, Poleo (Mentha Pule-
gium), Digital {Digitalis), Alquimila o pie de
leén (Alchemilla vulgaris L), Cilquico (Cel-
chieum antumnale L.}, Tusllago o Farfara
(Tussilago farfara L.), Castaio {Aesculus hi-
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pecasianum L), Cruciala {Gentiana eviciata
Loy, Menta (Montha crlspatad, Amapola (Pa
paver somnpifedum 1), Aresa o lengna e
nuey { Anchusa tinetorin Desfl), Guinguefotio o
cinconrvama (Fotentiily reprans), Culendula
{ Calensidy offieinalis 1.3, Pieo Qo ciptiehia (pe-
yanium Robertianum 1L.), Cenleno (Secnls ce-
raale 1.3, Acedeia o Vma;,rmitn (Humex ace-
tra Lo, Ortis muoevea {Taminm), Vieleia
(Viola ordorats 1l Trigo comui l‘lutluml vil-
gave Villarg).

MAPTE: Ajenjo {Arlemizin absinthium
TJI Aloe o agihar (Mne vera L), Anfmena
{ Aneiuna prafensis L ] Avo {ﬁ.]nn maEia-
tow Tk, Ade (AN sodivoin L), Brioas bliin-
en {Rrvonta alba 1.- eardo santo (Carhenmia
P Sk liera), Pleo de cigtichnr cGeraminm ol
LT L.L Aprvaceju {Bevberis vuleniis Ly,

i -dc» Flisen {Cmta:ﬁuua‘: Centatives menor
:l. wihrpen Contanriimn), Cocleavia o vibuno
r(‘ﬂc}uumm armoracia L . Gracwela (Gratio-
s officinalis T.3, Holblén tHurru]u mipalus
L, ivvenelans .’n‘n;n]ﬂa {facntiana tutea 100,
Cilantio {f.'.m'i:uulrum sativam L.}, Moslaza
fHoyeimum officingle 1), Tabaco (Nieotin-
nal, Sabina {(dunipernz sabina T.3, Ovtira
(UTetiea wrensd, Lino {Linom eathirticum 7.0,
Valerizna  (Valeriana oflicinalia L)), Ra-
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niineulo bualbose (Ranunenhis bulhosus L.},
Rantneulo celerade {Ranubculus seeleratus
{.}, Rubla o granza (Rubia tinctorum L.},
Euiharbo (Rhenum officinzle Gaillon), Alba-
kaca (Ocimum basilicum L.), Berberis o ber-
bero (Bevberis valparis 1.}, ]34::3 (Buxus sem-
pervirens L), Tino {Pinus Abies L.), Retamon
(Genista Gertnanica L.}, diversas clases de
malpigidceas (Barbaraea vulgaris R. Br.},
Puerro (Allium poyrum L), Imperaforia (bn-
peratoria  ostruthium L., Cebolla (Alium
Cepa T..).

JUPITER : Esparrago {Asnavagues offiel-
nales L.), Veneetosigo {Vinetoxicum officina-
le Mocench), Aprimonia (Agrimonia eupatoria
L.}, Bamasce {Prunusz armeniaes), Arce
{(Acer campestre), Betdniea {Betoniea offici-
nalis 1.}, Borraja (Borrago officinalis L.},
(wslufio comun (Castanes vulgaris), Higo co-
min (Ficus), Castafia de la Indin {Aesealus),
Jazmin {(Jasminum), Meliloto {Melitus offici-
nalis}, Gariofilea (Gewm urbanum L), Rosa
{Rosa centifolia), Pulmonaria (Pulmonaria
officinalis), Meliza o toronfil (Melissa offiel-
nalis), ITisope {Hyssopns offieinalia 1.}, He-
paticay {Hepaticae), Diente ledn (Taraxa-
cum officinale), Quinquefolio (Potentilla rep-
tans I.), Cafiz de aztGear (Saccharum officl-
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narum), bseolopendra o lenyua de eiervo
(Seolopendrivm vulgare), Siempreviva i Hemn
pervivam teclorum 1..), Salvia (Salvin oifvi
nalis L.}, Grama {(Triticum repens 1., Tana-
ceto (Tannectum vulgare L.), Anis {17 aipine-
Ha anisum L.}, Cardo santo (Cnieus Lenedie-
tus L.), Carlina (Carlina acaulis I..). Tacina
o roble (Queveus), Tanaectn {(Tanuceium bal
samita L), Arvandane coman (Vaceininn my
Lillug Loy, Perilollo (Herby Covefolil), Tupa-
toria (Buparoriam cannabimum 1, i, Mivva
(Myivha), Acodera {Tuimiex nectoen LY Co-
lidonis (Chelidonium maius 1), Esrramonio
{Latura stramonium L.}, Rosa plepura {Ro-
g4 purpura).

SATURNO: Aconjto (Asuaritunt napelius
[.}. Pepsamiento (Viola trieolor), Belbulona
(Atropa belladonnn T.), Membiilln (Cuydonin
Tidgavis LY, Céamo {(Cannabis saliva 1.3,
Mustrarzo (en Chile), Boles do naator {on Ha-
pana), (Capsella bursa pastoris Moench), Ci-
cuts (Conlum maculatum), Haya {Fagus sil-
vitt ea. 1), Polipodio comdn {T'olypodizm vul-
gare L.}, Eléboro negro (Helleborus niger L.},
Nispero de invierno (Mospillus geimanies
L.). Belefic negro (Hyvseyamue viger L),
Acebo {Tlex aquifolivm L.}, Yedrs (Hedera
felix L.), Cola del cuballo o verba del platero
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{[quisetinge), Bndrino {Prunus spinosa L.},
Verbasen ¢ Gordelobo (Verbascum Thapsum
L.}, Cizana v Joyo (Solinm temulentum L.),
OQlmo del campo (Ulmus campestris), Llantén
{Plantago}, Lirin de log valles 0 Muguet (Con-
vallaria mejalis), Escorzonerg (Scariola his-
panica), Alamo {Fopulus niger), Tamarisco
(Tamaricaceae), Yerha pajarera ¢ hieraeio
(Hieraciom pilosella L.}, Lirio azul (Iris ger-
manica), Bistorts (Pulygunum bistorta I.).

Notn del E: Para saber cuando rigen los
Planetus v Slgnos zodiacales enumerados, con-
aultese el “Almanague Astrolbgico™ de ¢ircule
Exito Mental publicado por esta misma Edltn
rizl.
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HOSMOTERAPIA", {(nuevoe método cure-
tive por medio de perfumes).

Urimera version al espafiol



